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Vorwort

Die vorliegende Ausgabe der Dokumente fur die Tenesche Karmel-Gemeinschaft in
Deutschland 16st das 1989 vom Provinzialat dessianeschen Karmel in Deutschland verof-
fentlichte Blchlein mit deLEBENSORDNUNGUNd den BGANZUNGEN ZURLEBENSORDNUNG
ab.

Nach der Neufassung der Lebensordnuietzt: KONSTITUTIONEN—, die am 16. Juli 2003
von der Kongregation fir die Institute des geweaihitebens approbiert wurde, war gemaf
dem Auftrag dieser neuen Konstitutionen auch eiaaféssung der Ergdnzungen zur Lebens-
ordnung — jetzt: ROVINZSTATUTEN — notwendig geworden. Nach einem fast dreijahriggen
beits- und Entscheidungsprozess liegen sie numnamen mit dem ebenfalls neu erstellten
RITUALE, fUr die Gemeinden der TKG in Deutschland unden$ichweiz vor.

Den Konstitutionen und Provinzstatuten vorangesigiinun erstmals das geistliche Grund-
dokument des Karmel, dieeREL des hl. Albert. Dadurch wird zum Ausdruck gebradaiss
Schwestern, Bruder und Karmel-Familiargemeinsamden Orden de§ERESIANISCHEN
KARMEL bilden und aus einer gemeinsamen geistlichen Wigtzen.

Mein Wunsch ist, dass die vorliegenden DokumenteFifwderung des geistlichen und des
geschwisterlichen Miteinander in unseren Karmel-@iaaten beitragen und somit mit Leben
erfullt werden!

Miinchen, am 15. Okt. 2006

P. Konstantin Kurzhals OCD
Provinzial

Abkirzungen

R Karmel-Regel
K

Konstitutionen
P Provinzstatuten
Rit Rituale

Fn FuRRnote

Die FulRnoten erabeitet von Reinhard Kérner OCD, wurden den idok&nten angefligt. Sie geben, wenn nicht
im Text selbst vermerkt, die Bibelstellen an, vesare auf entsprechende Parallelen in den Dokumeuteh
wollen, wo es angebracht erschien, durch kurze msoeehtliche und theologische Kommentierungen dem V
standnis der Texte dienen.

Personenbezeichnungewerden in der weiblichen und der mannlichen Forradergegeben, soweit dies die
flussige Lesbarkeit der Dokumente nicht beeintigthPluralformen wie ,Christen®, ,Mitglieder”, ,Laien-
Karmeliten®, ,Familiaren*, ,Kandidaten* oder ,Freunde des Karmel* und Amter wie ,Vorsitzender®,
~Schriftfihrer” oder ,Kassenwart” meinen selbstveaéndlich immer beide Geschlechter.



Die
K ARMEL -REGEL

— das geistliche Grunddokument flr alle Gemeinsché&én des Karmel —

gegeben durch Bischof Albert von Jerusalem (um 1210

in der neuen, durch die Generaloberen Joseph Crafm€arm. und Camilo Maccise OCD
approbierten Nummerierung



1. Albertus, durch Gottes Gnade Patriarch derh€@reon Jerusalem, an die in Christus
geliebten Séhne Bund die tibrigen Eremiten, die unter seinem Gelofsaim Brunnen auf
dem Berg Karmel leben: Grul3 im Herrn und des HeiliGeistes Segen!

2. Oftmals und auf vielfache Weise haben die geili Vater gelehft wie einer, wel-
chem Lebensstand er auch angehort oder welche amrdrdensleben er gewahlt hat, in der
Gefolgschaft Jesu Christi leben und ihm mit reirftdenzen und gutem Gewissen treu dienen
soll.

3. Da ihr uns ersucht habt, euch eurem Vorhabemfecine Lebensregel zu geben, die
ihr in Zukunft halten sollt,

4. bestimmen wir als Erstes, dass ihr einen vam @ls Prior haben sollt, der durch die
einmitige Zustimmung aller oder des grol3eren umdt@&edigeren Teils zu diesem Amt ge-
wahlt wird. Jeder von euch soll ihm Gehorsam vexrdpen und bemiuht sein, das Versproche-
ne zugleich mit der Keuschheit und dem VerzichtiEigentum auch tatsachlich zu halten.

5. Niederlassungen kénnt ihr an einsamen Ortererhabder wo sie euch geschenkt wer-
den, sofern sie fur die Beobachtung eures Ordesstepassend und geeignet sind, so wie es
dem Prior und den Bridern forderlich zu sein sdhein

6. Je nach Lage des von euch gewahlten Ortegegelt Einzelne von euch eine eigene,
abgesonderte Zelle haben, wie sie nach AnordnuadPders und mit Zustimmung der bri-
gen Brider oder des verstandigeren Teils einennjedgewiesen wird;

7. jedoch so, dass ihr im gemeinsamen Refektodas) was euch gegeben wird, mitei-
nander geniel3t, wobei ihr eine Lesung aus der ¢frifs hort, wo dies leicht beobachtet wer-
den kann.

8. Aul3erdem ist es keinem Bruder ohne Erlaubrsgeleeiligen Priors gestattet, die ihm
angewiesene Zelle zu wechseln oder mit einem ander¢éauschen.

9. Die Zelle des Priors soll sich am Eingang dédirlassung befinden, damit er als
Erster allen, die dorthin kommen, begegnen kanndamh alles, was zu tun ist, nach seinem
Ermessen und auf seine Anordnung hin geschehe.

10. Jeder Einzelne soll in seiner Zelle oder nerilNahe bleiben, Tag und Nacht das Wort
des Herrn meditierend und im Gebet wacterd sei denn, er ist mit anderen, wohlbegriinde-
ten Tatigkeiten beschaftigt.

11.  Wer die kirchlichen Tagzeiten mit den Klerikezu beten versteht, soll sie entspre-
chend der Anordnung der heiligen Vater und der denKirche gutgehei3enen Gewohnheit
beten. Wer dies jedoch nicht kann, bete zur Matlitmundzwanzig Vaterunser. Eine Aus-

nahme bilden die Sonn- und Feiertage, fir die varterdoppelung dieser Zahl anordnen, so

! In den &ltesten Abschriften dee®EL ist der Name des Priors abgekiirzt mit ,B“ angegefvgl. auch R 22);
eine spatere Tradition nennt iBmokard — Zur Bedeutsamkeit dieser Regel fur die karmeigche Spiritualitat
und fur das geistliche Leben der Mitglieder deRESIANISCHENK ARMEL-GEMEINSCHAFTS. K 6.

2vgl. Hebr 1,1. — Die hier und im Folgenden in Fafém genannten Verweise auf Bibelstellen wurderitsein
sehr frlhen RGEL -Ausgaben angegeben und (in Klammern gesetztgimnTaxt selbst eingeflgt. Sie beziehen
sich auf die lateinische BibelubersetzungJ(&ATA), sodass der inhaltliche Bezug in deutschen Bimrket-
zungen nicht immer eindeutig erkennbar ist.

3vgl. Ps 1,2; Jos 1,8; 1 Petr 4,7.



dass also flnfzig Vaterunser zu beten sind. Siebésall dieses Gebet zu den Laudes gebetet
werden. Zu jeder anderen Tagzeit soll es ebendalsenmal gebetet werden, ausgenommen
zur Vesper, bei der ihr es finfzehnmal beten sollt.

12. Keiner der Brider soll etwas sein Eigen nensendern es sei euch alles gemeinsam,
und einem jeden soll durch die Hand des Priorshé#d& durch den Bruder, der von ihm mit
diesem Dienst betraut ist, zugeteilt werden, wasraucht, unter Berticksichtigung des Alters
und der notwendigen Bedurfnisse jedes Einzelnen.

13.  Wenn es notig ist, darft ihr Esel oder Mauétidalten, ebenso einen kleinen Bestand
an Vieh oder Geflugel.

14. Ein Oratorium soll, sofern es leicht geschelkeaem, inmitten der Zellen errichtet wer-
den, in dem ihr Tag fur Tag frithmorgens zusammemkemsollt, um der Messe beizuwoh-
nen, wo dies leicht geschehen kann.

15. Besprecht an den Sonntagen oder, falls notyyeadch an anderen Tagen, die Be-
obachtung eures Ordenslebens und das geistlichd; \&fabei sollen auch Ubertreibungen
und Fehler der Bruder, wenn solche bei jemandenrgeslommen werden, in Liebe korri-
giert werden.

16. Beobachtet das Fasten vom Fest Kreuzerhéhisngum Tag der Auferstehung des
Herrn an jedem Tag, mit Ausnahme der Sonntageeiedesin, dass Krankheit, korperliche
Schwache oder ein anderer berechtigter Grund da@izwdas Fasten aufzuheben, denn Not
kennt kein Gebot.

17. Enthaltet euch des Essens von Fleisch, asfigire@ als Heilmittel bei Krankheit oder
Schwache gebraucht. Und weil ihr héufig betteln shisenn ihr unterwegs seid, kénnt ihr,
um den Gastgebern nicht zur Last zu fallen, auerbarer Hauser gekochte Speisen mit
Fleisch zu euch nehmen. Doch es ist auch erlaub§ee Fleisch zu essen.

18.  Weil aber das Leben des Menschen auf ErdenRiifung istund alle, die in Chris-
tus ein frommes Leben fithren wollen, Verfolgungléet, euer Widersacher, der Teufel, zu-
dem wie ein reiRender Léwe umhergeht und sucht, evererschlingen kafinsollt ihr mit
aller Sorgfalt eifrig bestrebt sein, die Waffentisgy Gottes anzulegen, damit ihr den An-
schlagen des Feindes widerstehen kbnnt

19.  Zu girten sind die Lenden mit dem Giirtel deuschheft zu wappnen ist die Brust
mit heiligen Gedanken, denn es steht geschriebienhdiliger Gedanke wird dich behuitén.
Anzulegen ist der Panzer der GerechtigRei&o dass ihr den Herrn, euren Gott aus ganzem
Herzen und mit ganzer Seele und mit allen Kraftehen konnt' und euren Nachsten wie
euch selbst. Bei allem muss der Schild des Glaubegrdfen werden, mit dem ihr alle feuri-
gen Geschosse des Bésen ausléschen ¥puenn ohne Glauben ist es unméglich, Gott zu

*Vgl. ljob 7,1.

®vgl. 2 Tim 3,12.

®vgl. 1 Petr 5,8.

"vgl. Eph 6,11.

8 vgl. Eph 6,14.

° Spr 2,11 (8PTUAGINTA).
vgl. Eph 6,14.

Mvgl. Dtn 6,5.

12ygl. Eph 6,16.



gefallert®. Auch der Helm des Heils ist aufzusetZedamit ihr allein vom Heiland euer Heil
erhofft, der sein Volk von seinen Siinden effsdbas Schwert des Geistes aber, das ist das
Wort Gottes®, wohne mit seinem ganzen Reichtum in eurem Murdlinreurem Herzeh,

und alles, was immer ihr zu tun habt, geschehe ont\des Herrff.

20. Ihr sollt irgendeine Arbeit verrichten, so slaer Teufel euch immer beschatftigt findet
und nicht wegen eurer Untatigkeit einen Zugangdm#éann, um in eure Seele einzudringen.
Hierzu habt ihr die Unterweisung und zugleich dasspiel des heiligen Apostels Paulus,
durch dessen Mund Christus gesprochei’hatd der als Verkiinder und Lehrer der Vélker
im Glauben und in der Wahrheit von Gott bestelli ums gegeben 8t Wenn ihr ihm folgt,
konnt ihr nicht irregehen. ,Tag und Nacht haben gearbeitet, sagt er, ,um keinem von
euch zur Last zu fallen. Nicht als hatten wir keidspruch auf Unterhalt; wir wollten euch
aber ein Beispiel geben, damit ihr uns nachahmantk@®enn als wir bei euch waren, haben
wir euch die Regel eingepragt: Wer nicht arbeitdéh soll auch nicht essen. Wir héren aber,
dass einige von euch ein unordentliches Leben fiibrel alles mogliche treiben, nur nicht
arbeiten. Wir ermahnen sie und gebieten ihnen imé&taJesu Christi, des Herrn, in Ruhe
ihrer Arbeit nachzugehen und ihr selbstverdientex Bu essen* Dieser Weg ist heilig und
gut, auf ihm musst ihr gehén!

21. Der Apostel aber empfiehlt das Schweigen, wesnrorschreibt, in Ruhe zu arbeitén
wie auch der Prophet bezeugt: ,Die Ubung der Geigiatit ist das Schweigerf* Und fer-
ner: ,Im Schweigen und in der Hoffnung liegt eutérBe.*> Deshalb ordnen wir an, dass ihr
nach dem Beten der Komplet das Schweigen haltdt) b die Prim des folgenden Tages
gebetet ist. Wenn auch in der Ubrigen Zeit das 8aem nicht so sehr gewahrt zu werden
braucht, hite man sich dennoch sorgféltig vor Geéattigkeit, denn wie geschrieben steht
und nicht minder die Erfahrung lehrt: ,Bei vieleneden bleibt die Stinde nicht aéfstind
,Wer unbedachtsam im Reden ist, dem ergeht es“@b&8odann: ,Wer viele Worte macht,
schadet seiner Seel®‘Und der Herr selbst sagt im Evangelium: ,Uber gdaniitze Wort,
das die Menschen reden, werden sie am Tag desh@eRechenschaft ablegen miissén.*
Daher wage ein jeder seine Worte und zlgle seimge&udamit er nicht strauchle und durch
seine Rede zu Fall komme und sein Fall unheilbar Tod fiihre*® Mit dem Propheten achte
jeder auf seine Wege, damit er sich mit seiner Bumight verfehl&, und er miihe sich sorg-
faltig und gewissenhaft um das Schweigen, in desritiung der Gerechtigkeit best&ht

13v/gl. Hebr 11,6.

“vgl. Eph 6,17.

Byvgl. Mt 1,21.

®vgl. Eph 6,17.

vgl. Kol 3,16 u. R6m 10,8.
8yvgl. Kol 3,17 u. 1 Kor 10,31.
¥vgl. 2 Kor 13,3.

2vgl. 1 Tim 2,7.

22 Thess 3,7-12.

22 ygl. Jes 30,21.

Zygl. 2 Thess 3,12.

2 Jes 32,17.

% Jes 30,15.

% 35pr 10,19.

27 Spr 13,3.

2 sjr 20,8.

Mt 12,36.

0vgl. Sir 28,25f.

3 vgl. Ps 39,2.

32vgl. Jes 37,17.



22. Du aber, Bruder B., und jeder, der nach dirRaior eingesetzt wird, erwagt stets im
Geist und befolgt in der Tat, was der Herr im Evaingn sagt: ,Wer bei euch grof3 sein will,
der soll euer Diener sein, und wer unter euch dsteEsein will, soll euer Sklave seif?.“

23. Ihr Ubrigen Bruder aber, ehrt demiutig eureorPmdem ihr eher an Christus denkt,
der ihn Uber euch gesetzt hat, als an ihn selbst,der zu den Vorstehern der Kirche gesagt
hat: ,Wer euch hért, der hort mich, und wer euclelait, der lehnt mich aB* damit ihr
nicht wegen Verachtung gerichtet werdet, sondemthd@ehorsam den Lohn des ewigen
Lebens verdient.

24. Dies haben wir euch in Kirze geschrieben, uah @ine Regel zu geben, nach der ihr
leben sollt. Will aber einer noch mehr tun, danndvwas ihm der Herr selbst vergelten, wenn
er wiederkommt. Er gebrauche jedoch die Gabe deéerscheidung, die die Richtschnur der
Tugend ist.

33 Mk 10,43f u. Mt 20,26f.
341k 10,16.



Die

KONSTITUTIONEN
DER TERESIANISCHEN KARMEL -GEMEINSCHAFT

— der spirituelle und kirchenrechtliche Grundkodex
fur die weltweite Laiengemeinschaft des ERESIANISCHEN KARMEL —

Ubersetzt aus der am 16. Juni 2003 von dsMGREGATION FUR DIEINSTITUTE DES GEWEIHTEN_EBENS
approbierten spanischen Fassung

Die Anmerkungen in Klammerrgehdren zum Originaltext diesSKONSTITUTIONEN und werden am Schluss des
Dokumentes aufgefuhrt (s. S. xx).

Die Zitate aus kirchlichen Dokumenten werden im Wortlauta@aorisierten deutschen Fassungen wiedergege-
ben.



Einleitung

Alle Menschen sind berufen, durch ein Leben inldebe an der Heiligkeit Gottes, des ein-
zigartig Heiligen, teilzuhaben: ,lhr sollt vollkonen sein, wie euer himmlischer Vater voll-
kommen ist* (Mt 5,48%°

Der Weg zur Vollkommenheit hin, allen Christen émét durch die Taufe, ist die Nachfolge
Christi. Die Taufe gibt Anteil an der dreifachem8eng Jesu als Konig, Priester und Prophet.
Die konigliche Sendung verpflichtet dazu, die Wedch der Schopfungsordnung Gottes zu
gestalten. Die priesterliche besteht darin, si¢hsseind die gesamte Schopfung — mit Chris-
tus und gefuhrt durch den Heiligen Geist — dem WMd&gzubringen. Und Prophet sein heif3t:
Gottes Heilsplan fur die Menschheit verkiinden ultehraentgegentreten, was diesem Heils-
plan widerspricht (1).

Die groRe Familie desERESIANISCHENKARMEL ist in vielen Lebensformen in der Welt pra-

sent. Ihr Kern ist der RbEN DERUNBESCHUHTENKARMELITEN, bestehend aus den Bridern,

den klausurierten Schwestern und den Famili&r&s ist ein und derselbe Orden, in dem alle
das gleiche Charisma leben. Dieses Charisma niéhrass der langen geschichtlichen Tradi-
tion des Karmel, es drickt sich aus in deGR. des hl. Albert sowie in der Lehre der Kar-

mel-Heiligen, die Kirchenlehrer geworden sind, uled anderen heiligen Frauen und Manner
des Ordens.

Die vorliegenden INSTITUTIONEN®' der TERESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT® sind
ein Grundkodex fur die Familiaren, die in unteredfichen Regionen der Erde leben. Sie

% Die Praambel der &NSTITUTIONEN fasst einleitend die Lehre des Zweiten Vatikarésckonzils iiber die
.allgemeine Berufung zur Heiligkeit in der Kirchetisammen. In UMEN GENTIUM 39 heil3t es: ,Christus, der
Sohn Gottes, der mit dem Vater und dem Geist #&siriaHeiliger’ gepriesen wird, hat die Kirche asine Braut
geliebt und sich fir sie hingegeben, um sie zudweil (vgl. Eph 5,25-26). ... Daher sind in der Ke&alle, mo-
gen sie zur Hierarchie gehéren oder von ihr geleiterden, zur Heiligkeit berufen gemal dem Apostelw
‘Das ist der Wille Gottes, eure Heiligung’ (1 Théss; vgl. Eph 1,4).”

% Die Mitglieder der Laiengemeinschaft desRESIANISCHENKARMEL werden in der Deutschen Ordensprovinz
Familiaren genannt. Diese Bezeichnung, die schon seit dermf@fglalter in einigen anderen Orden ublich ist
(Familiar = der zur Familie eines Ordens Gehorendelyde auf der Nationalkonferenz der TKG 1990 eing
fuhrt und ist nun mit der Approbation derR®INZSTATUTEN verbindlich geworden (s. P 7e).la der span.
Originalfassung steht hieseglares Der Begriff (wortl.: die Weltlichen) bezeichnet den romanischen Spra-
chen (z. B. ital.:Secolar) die Laien-Christen die einem Orden angeschlossen sind; er losteit®eneder
LEBENSORDNUNG von 1979 (dt. Fassung 1989) den friheren Begfiéfrziaren“ (von ,Tertius Ordo = Dritter
Orden®) ab. Die vorliegende dt. Fassung dieseN&TITUTIONEN gibt ,Seglares”, soweit damit die Mitglieder
der TKG gemeint sind, immer nfRamiliaren (Familiar/Familiarin)bzw. mitLaien-Karmelitenwieder.

3" Das neue Dokument wird nicht mehed A DE VIDA (= LEBENSORDNUNQ genannt, sondern tragt — wie die
entsprechenden Dokumente fiir die Brider und diaskiaerten Schwestern — den TitebNGTITUTIONES (=
Satzung, Verfassung, Statubie KONSTITUTIONEN beschreiben fir jeden der drei Zweige degHSIANISCHEN
KARMEL die jeweils konkrete Lebensform auf der Grundldge REGELdes hl. Albert, dem geistlichen Grund-
dokument des Karmel (vgl. K 6), das den jeweilig@NSTITUTIONEN immer vorangestellt ist.

3 Span.:Orden Seglar de los Carmelitas Descal¢artlich: Weltlicher Orden/Laienorden der Unbesitan
Karmeliten). Diese Bezeichnung loste bereits in ldEBENSORDNUNGVON 1979 (dt. Fassung 1989) den Begriff
.1ertius Ordo (= Dritter Orden)" ab. Da das neuedienrecht (CIC 1983) die Begriffe ,Erster Ordenidu
.Zweiter Orden” aus theologischen Grinden nicht nismutzt, ist auch die Bezeichnung ,Dritter Ordaictht
mehr sinnvoll. -Im Deutschen muss die Wiedergabe mit ,Sakularordesrmieden werden, da der Begriff
.Sakular* im dt. Sprachgebrauch, anders als in @@manischen Sprachen und im Englischen, fur ,veditlim
dualistischen Sinne steht, also einen Gegensagkimhlich* oder ,christlich/religios” meint (s. zB. Begriffe
wie: sdkulare Welt, Sakularismus u. a.). Der BégB&kularorden* wird daher in den offiziellen dtassungen
kirchlicher Dokumente, auch im Kirchen- und Ordectit, nicht gebraucht. Auch andere Orden im dta&pr
raum sprechen nicht von ihrem ,Sé&kularorden“, somdez. B. von der Dominikani-
schen/Franziskanischen/PallotinischexiengemeinschafDas entspricht dem lat. Begriff ,Ordo saeculaasti
besten, der nicht den ,weltlichen* Charakter (,Welt“ im theologischen Sinne sind ja auch die kédkthen
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sind deshalb auf das Notigste begrenzt, was dikisnen betrifft, und weit gefasst, wo es um
die Lebensform geht. Auf diese Weise, indem si® aas grundlegend Gemeinsame be-
schreiben, wollen sie ein Gesetzestext sein, derGdfenheit fur einen Pluralismus in den
konkreten Verwirklichungsformen bewahrt, die dasgis verschiedenartige sozio-kulturelle
und kirchliche Umfeld erfordert. Um dies zu erranoh konnen auf der Grundlage dieser
KONSTITUTIONEN partikulare Statutéil erarbeitet werden, die die allgemeinen Normen er-
ganzen und an die gegebenen Umstande anpassen.

Identitat, Werte und Auftrag

1. Die Karmel-Familiaren sind gemeinsam mit denstddich lebenden Bridern und
Schwestern Sohne und Téchter deENSUNSERERL. FRAU VOM BERGEKARMEL UND DER

HL. TERESA VONJESUS Darum leben sie und die Brider und SchwestedemKIdstern das-
selbe Charisma, jeweils entsprechend dem spezaistiebensstand. Zusammen bilden sie
die eine Ordensfamilie mit denselben geistlicherte@i) derselben Berufung zur Heiligkeit
(Eph 1,4; 1 Petr 1,15) und derselben apostolis@erdung. Die Karmel-Familiaren bringen
in den Orden den ihnen eigenen Reichtum ihreslaikiaebensstandes ein (2).

2. Die Zugehdrigkeit der Karmel-Familiaren zum Qrdet ihren Ursprung in den Be-

ziehungen, die sich seit dem Mittelalter allgemewischen den Laien- und den Ordens-
Christen herausgebildet haben. Im Laufe der Zéialmen diese Beziehungen einen offiziel-
len Charakter und fihrten schlie3lich zur Teilhab@e Charisma und an der Spiritualitat des
jeweils spezifisch gepragten Ordens. Im Lichte mewen Theologie vom Laienstand in der
Kirche leben die Familiaren ihre Mitgliedschaft dmden mit einer eindeutig laikalen ldenti-

tat.

3. Die Mitglieder der ERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT sind Glieder der Kirche
(3), dazu berufen, in der ,Gefolgschaft Jesu Citr{d) zu leben, in Freundschaft mit dem,
von dem ,wir sicher wissen, dass er uns liebt* &3l im Dienst an der Kirche. Unter dem
Patronat’ unserer Lieben Frau vom Berge Karmel wollen sispiriert durch die hl. Teresa
von Jesus, den hl. Johannes vom Kreuz und diesbiitgi Tradition des Propheten Elija, ihren
in der Taufe erhaltenen Auftrag, als Christen bete bewusster verwirklichen.

4, Die Jungfrau Maria ist dem Karmel in besondékigise gegenwartig, namlich vor
allem als das Urbild einer Glaubenshaltung, dieHanen auf den Herrn und im engagierten
Dienst fur ihn und die Mitmenschen besteht. Mastadiejenige, die in ihrem Herzen das Le-

Gemeinschaften!), sondern deaienCharakter einer den Orden angegliederten Gemaeiftsbbzeichnet (vgl.
Fn 36). So kann im Deutschen von der ,Laiengemégfscles Teresianischen Karmel* gesprochen werdém.
der Deutschen Ordensprovinz ist bereits mit deFdssung der bisherigeERENSORDNUNG(1989) der Name
TERESIANISCHE KARMEL-GEMEINSCHAFT (TKG) eingefuihrt worden; er ist nun mit der Appatibon der
PROVINZSTATUTEN ( vgl. P 5) verbindlich geworden.

39 Gemeint sind hier dieR®VINZSTATUTEN.

0 Span proteccién(wértl. etwa: ,Schutz und Schirm®). Gemeint ist micwur das Leben unter dem Schutz Ma-
rias, sondern auch dasgben in ihrem Geigivgl. K 4, K 6 u. K 9a; P 17d u. die Texte imrBALE). Der span.
und lat. Wortsinn kann im Deutschen mRatronatwiedergegeben werden. Die geistliche Tradition Kasnel
nennt Maria in diesem Sinne ddatronindes Ordens. Die Generaloberen Joseph Chalmersr®.Gad Camilo
Maccise OCD umschrieben ,proteccion de Maria“ ireith gemeinsamen Rundschreiben zum Beginn des drit-
ten Jahrtausends (vom 14. Nov. 1998) mit ,geistlibtutterschaft” Marias (ebd. Nr. 32).
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ben und die Taten ihres Sohnes bewahrte und meei{@) und so zum Vorbild der Kon-
templatiof* wurde. Indem sie bei der Hochzeit zu Kana dendaat zu tun, was der Herr
sagt (7), ist sie zum Vorbild des apostolischennBies geworden. Und indem sie mit den
Aposteln, im Gebet verweilend (8), auf das Kommes deiligen Geistes wartete, gab sie das
Zeugnis des bittenden Betens. Sie ist die Mutter @edens. Die HRESIANISCHEKARMEL-
GEMEINSCHAFT ist sich ihrer schitzenden Gegenwart bewusst tiedteine aufrichtige ma-
rianische Frommigkeit.

5. Der Prophet Elija reprasentiert die Traditios #&rmel und ist der Inspirator fur das
Leben in der Gegenwart Gottes. Er war darum bentibtt, in der Zuriickgezogenheit und im

Schweigen zu suchen, verbunden mit dem Eifer féiiidire Gottes. Die Familiaren leben die
prophetische Dimension des christlichen Lebensdenkarmelitanischen Spiritualitat, indem

sie Gottes Gesetz der Liebe und der Wahrheit in\Weflt férdern, und im Besonderen

dadurch, dass sie ihre Stimme denen leihen, diet sielbst von dieser Liebe und dieser
Wahrheit sprechen kénnen (9).

6. Die REGELdes hl. Albert ist der urspriingliche Ausdruck dpiriBualitat des Karmel.
Sie wurde fur Laien-Christen geschrieben, die sictKarmelgebirge zusammenfanden, um
ein Leben in Hingabe an die Meditation des Wortesté&3 zu fiihren, unter dem Patrdiat
Marias. In dieser Regel sind die Grundprinzipiethatlien, die fur ein karmelitanisches Le-
ben leitend sind:

a) in der ,Gefolgschaft Jesu Christi“ leb&n;

b) bestandig das Wort des Herrn meditiefen;

c) der Geistlichen Lesung Zeit einraunfén;

d) an der Liturgie der Kirche teilnehmen, an dectaristiefeier wie auch an der Liturgie des
Stundengebeté¥;

e) Sorge tragen fiir die Note und das Wohl der @mdier der Gemeinschft;

f) die ,Waffenristung Gottes anlegen®, d. h. digénden des Glaubens, der Hoffnung und
der Liebe intensiv lebef?:

g) das innere Schweigen und die ZuriickgezogenheBébetsleben suchéh;

h) in allem eine kluge Unterscheidung der Geistiergen*

1 Kontemplationmeint in der geistlichen Tradition der Kirche uimdden Schriften der Karmel-Heiligen eine
bestimmte Haltung Gott gegenuber. Sie besteht ddaiss nicht nur der Mensch zu Gott spricht, sandess
vor allem auch Gott zum Menschen sprechen kannVidas ,.kontemplativ* (kontemplatives Leben, kontemp
latives Gebet, kontemplative Berufung usw.) chaagiert das Verhaltnis zwischen Gott und Mensehedh
wechselseitiges Beziehungsgeschesmmohl in der Gebetszeit und in der Liturgie wigcka im alltéaglichen
Lebensvollzug (vgl. bes. K 7-9, K 17-18, K 20, K-29 u. K Nachw.).

“2 Span.:sincera devocién mariandDie Theologie der Kirche unterscheidet zwiscMarienfrommigkeitund
marianischer Frommigkeiterstere meint die Verehrung Marias, letztere Idetsen im Geist Marias, wie die
Evangelien ihn zum Ausdruck bringen (s. dazu au@®¥31).

*3vgl. Fn 40.

* vgl. R 2. — Die RGEL spricht, entgegen dem damals blichen Sprachgelbranicht von der ,imitatio (=
Nachahmung) Christi, sondern von einer ,obsequioGefolgschaft) Jesu Christi, wodurch zum Ausdruck
kommt, dass die Nachfolge Jesu nicht nur in dethdlamung, sondern in dpersdnlichen Lebensgemeinschaft
mit Jesus Christubesteht (vgl. K 10).

“Svgl. R 10.
“®vgl. R 7 u. 10.
“"vgl. R 11 u. 14.
“yvgl. R 12.

“9vgl. R 18/19.
*vgl. R 6, 10 u. 21.
*lvgl. R 24.
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7. Der Ursprung desERESIANISCHENKARMEL liegt in der Person der hl. Teresa von
Jesus. Sie lebte einen tiefen Glauben an Gottes &0). Das gab ihr die Kraft zur Bestan-
digkeit im Gebet (11), in der Demut, in der Lieheden Schwestern und Bridern und in der
Liebe zur Kirche; und das fuhrte sie zur Gnade,deistlichen Vermahlung“. Ihre Selbstent-
auRerung im Geist des Evangelidfshre Bereitschaft zum Dienst und ihre Beharrligiin

der Verwirklichung der Tugenden sind ein taglicheitfaden fur das geistliche Leben (12).
Ihre Lehre vom Gebet und vom geistlichen Lebemmsterzichtbar fur die Aus- und Weiter-
bildung in der ERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT und fir das alltdgliche Leben der
Karmel-Familiaren.

8. Der hl. Johannes vom Kreuz war der Gefahrtehtleferesa bei der Griindung des
Ordens der NBESCHUHTENKARMELITEN. Er inspiriert dazu, wachsam zu sein im praktische
Leben aus dem Glauben, der Hoffnung und der LiEbdlhrt durch die dunkle Nacht zum
Einssein mit Gott. In diesem Einssein mit Gott gheindie wahre Freiheit der Kinder Gottes
(13).

9. Im Blick auf die Urspriinge des Karmel und dasgianische Charisma lassen sich die
Grundelemente der Berufung der teresianischen t&smeliten folgendermal3en zusam-
menfassen:

a) in der ,Gefolgschaft Jesu Christi* leben, gedt@iuf das Beispiel und unter dem Patronat
der Hist. Jungfrau Mari&® ihre Lebensart hat im Karmel VorbildcharaR{diir das Gleich-
formigwerden mit Christus;

b) die ,mystische Vereinigung mit Gott*suchen auf dem Weg der Kontemplatfonnd,
untrennbar damit verbunden, auf dem Weg des tafigestolats im Dienst der Kirche

c) eine besondere Bedeutung dem Gebet beimessen,gaéhrt durch das Horen auf Gottes
Wort und durch die Liturgie — der Freundschaft @dtt dient, welche nicht nur wahrend des
Betens, sondern auch im Alltag gepflegt wird; einsstthen Leben des Gebetes verpflichtet
sein, verlangt danach, durch den Glauben, die Hoffrund vor allem durch die Liebe in der
Gegenwart und im Mysterium des lebendigen Gottdslzen (14);

d) Gebet und Leben mit apostolischem Geist erfiiileeiner Atmosphare von menschlicher
und christlicher Gemeinschatftlichkeit;

e) die Selbstentaul3erung im Sinne des Evangelieloen] ausgerichtet auf Gott hin;

*2 gpan.:abnegacién evangélicaVir iibersetzen hier und im Folgenden mit dem lbgischen BegriffSelbst-
entaulRerungDas z. T. noch gebrduchliche dt. Wort ,Selbstgghung* ist irrefihrend, da es an Selbstentfrem-
dung, Selbstaufgabe und Selbstvernichtung denlssih Bas griech. Wort in Mk 8,34 (entsprechend trilb|24
u. Lk 9,23) meint nicht ,... der verleugne sichbst! (EU), sondern: ,... der werde selbstlos”. \Vittkdieser
Haltung ist in der christlichen Spiritualitat Idizh immer die Selbstlosigkeit/SelbstentauZerukenfsiy Jesu,
der ,sich selbst entauRerte* (Phil 2,7/EU). In ddguausgaben der Werke der hl. Teresa von Aviladasdhl.
Johannes vom Kreuz (Verlag Herder) werden die emttignden Wortenggar, negarse negacionetc.) folge-
richtig mit ,sich zuriicknehmen, zuriickstellen, S¢uriicknahme* lbersetzt (vgl.UASTIEG AUF DENBERG
KARMEL, Herder 1999ff, 494, Stichwort: Zurtickstellen).

>3 Siehe Fn 40 u. 44,

> Wértl.: Modellcharakter (sparun modelo de configuracién con Crikto

%5 Christliche Mystik ist — das wird gerade an denskikern des Karmel deutlich — immer dialogisch hnimo-
nistisch; d. h. sie ist Vereinigung der menschliclerson mit dem personalen Gott der Liebe, nichEes-
werden mit einer unpersonalen ,géttlichen Kraftertgdikt XVI. stellt in seiner Enzyklika Es CARITAS EST
klar: ,Ja, es gibt Vereinigung des Menschen mittGaler Urtraum des Menschen —, aber diese Vergigigst
nicht Verschmelzen, Untergehen im namenlosen OdearGottlichen, sondern ist Einheit, die Liebe fthia
der beide — Gott und der Mensch — sie selbst bteibvel doch ganz eins werden” (Nr. 10); ihre Frushdie
~Willensgemeinschaft* mit Gott, in der ,unser Walleind Gottes Wille immer mehr ineinanderfallen” (7).
%% Siehe Fn. 41.

*"Vgl. bes. K 25-28.
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f) bezuglich der Aufgabe der Evangelisation eingopelere Bedeutung der Pastoral der Spiri-
tualitat — in Zusammenarbeit mit dem Orden — bef®88 wie es der ERESIANISCHEN
KARMEL-GEMEINSCHAFT, getreu ihrer teresianisch-karmelitanischen Idénteigen ist.

Die Nachfolge Jesu in der ERESIANISCHEN K ARMEL -GEMEINSCHAFT

10.  Christus ist das Zentrum des Lebens und déstlithhen Glaubenserfahrung. Die Mit-
glieder der ERESIANISCHENK ARMEL-GEMEINSCHAFT sind dazu berufen, die Herausforderun-
gen der Nachfolge Christi in Gemeinschaft mit ihmleben, indem sie seine Lehre in sich
aufnehmen und sich ihm selbst anvertrauen. Jesttwzui@lgen heil3t teilnehmen an seiner
Heilssendung: die Frohbotschaft zu verkiinden uredRkEich Gottes aufzurichten (Mt 4,18-
19). Es gibt verschiedene Wege, Jesus nachzufoldienChristen aber missen ihm nachfol-
gen, indem sie ihn zur Norm ihres Lebens machenbeneit sind, die drei Grundforderungen
zu erfullen: die familiaren Bindungen nicht Ubee dinliegen des Reiches Gottes und der
Person Jesu zu stellen (Mt 10,37-39; Lk 14,25-R6innerer Freiheit von Reichtum und Be-
sitz zu leben, um damit deutlich zu machen, dasskaenmmen des Reiches Gottes nicht von
menschlichen Mitteln abhangt, sondern von der Keafttes und von der Aufgeschlossenheit
des Menschen ihm gegenuber (Lk 14,33); den Willetteés anzunehmen, der sich in den
Aufgaben zeigt, die Gott einem jeden anvertraut #K33; 9,23).

11. Als Mitglieder der ERESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT Jesus nachzufolgen,
driickt sich in dem Versprech®raus, nach der Vollkommenheit gemaR dem Evangetium
streben, im Geist der evangelischen Fwen Keuschheit, Armut und Gehorsdnund im
Geist der Seligpreisungen. Durch die Ablegung diegersprechens wird der in der Taufe
erhaltene Auftrag zum Dienst am Heilsplan Gottesdfé Welt gestarkt. Das Versprechen ist
ein Zeichen fur den personlichen Weg zur Heiligke# tragt aber notwendigerweise den
Auftrag zum Dienst an der Kirche in sich, in Treman karmelitanisch-teresianischen Cha-
risma. Das Versprechen wird von den Mitgliedern @emeinschaft als den Reprasentanten

B yvgl. P 17c.

%9 Statt des kirchenrechtlichen Begriffs ,Versprecheerwenden wir in der Deutschen OrdensprovinZ(§b)
den theologischen, allen Geliibden und Versprechenggordneten und in der geistlichen TraditionKieche
alteren BegriffProfess(= Bekenntnis).

% Im Unterschied zu den Ordensleuten sowie den Milgrn der Sakularinstitute und anderer Instites Ba-
testandes legen die Mitglieder der einem Orden gliegikerten Laiengemeinschaften nicht die ,Geliibde d
evangelischen Rate" ab, sondern ,das VersprecherGeistder evangelischen Réate zu leben* (vgUMEN
GENTIUM 39-42). |Ihre Profess (vgl. Fn 59) verpflichtethtieu Ehelosigkeit (vgl. K 12/13), Besitzlosigkaitd
Gehorsam, wie sie in einem Ordensinstitut gelebtiare DenGeistder evangelischen Réate — also die geistliche
Grundhaltung der Rate — zu leben, sind ,alle Chldstbigen ... ihrem Stand entsprechend ... eingalachd
verpflichtet* (LUMEN GENTIUM 42).

¢ Seit dem Zweiten Vatikanischen Konzil (vguMEN GENTIUM 42) werden die drei evangelischen Rate in den
kirchlichen Dokumenten (auch im Ordensrecht) imimedler Reihenfolgdungfraulichkeit/Keuschheit — Armut
— Gehorsanaufgezahlt. Grund dafir ist die Erkenntnis, dags#t und Gehorsam nur dann im Sinne des Evan-
geliums gelebt werden kdnnen, wenn sie in ldaltung der Jungfraulichkeit/Keuschheiturzeln (s. auch Fn
65). Letztere ist also primar unter den evangedincRaten. Getreu dem theologischen Grundsatz, gViati
Jungfrau zuerst im Geist, dann im Leib (virgo piilusnente quam in ventre)* (Ambrosius), meiningfraulich-
keit in der geistlichen Tradition — sowohl fiir den OQrgewie fiir den Laienstand, sowohl fur Ehelose fiiie
Eheleute (vgl. K 12/13) — immer das bewusste Laheginerpersonlichen Ich-Du-Beziehung mit Goferesa
von Avila spricht in diesem Sinne von dereundschaft mit GottArmut und Gehorsam sind Ausdruck dieser
primaren Grundhaltung (s. K 13).
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der ganzen Kirche und in der Gegenwart des Versretes Ordensober&rentgegengenom-
men.

12. Mit der Ablegung des Versprechens vor der Gesshaft und in Gegenwart des Or-
densoberen oder seines Delegierten beginnt dielidtisghaft in der ERESIANISCHEN

K ARMEL-GEMEINSCHAFT.®® Damit ist die Aufgabe verbunden, sich die notwgediGrundla-
gen zu eigen zu machen, um die Wurzeln, den Inimmltdas Ziel dieser nun bernommenen
Lebensart nach dem Evangelium kennenzulernen. Basp¥echen ist eine Verwirklichungs-
form der Taufe und bereichert bei denen, die zw Bdrufen sind, das Leben als Ehepartner,
Vater und Mutter. Einmal im Jahr, in der &sterlictzeit, wird das Versprechen ernetfért.

Die Bedeutung des Versprechens,
im Geist des evangelischen Rates der Keuschhelekan

13. Das Keuschheitsversprecfrennterstreicht den Auftrag, Gott aus ganzem Hemen
lieben und die Mitmenschen zu lieben mit der Lidtie, Gott zu ihnen hat (15). Mit diesem
Versprechen wird die Freiheit gesucht, Gott und Néchsten uneigenniitzig zu lieben (16)
und so Zeugnis zu geben von der gottlichen Intimitde es in den Seligpreisungen heif3t:
»Selig, die ein reines Herz haben; denn sie wef@ett schauen“ (Mt 5,8). Das Keuschheits-
versprechen verpflichtet zu christlicher Liebehner personalen und sozialen Dimension und
ist darauf gerichtet, wahrhaftige Gemeinschaften \Welt zu schaffen. Mit diesem Verspre-
chen driicken die Familiaren auch den Wunsch ansngeden Menschen so achten zu wol-
len, wie es das Gesetz Gottes verlangt, entsprdcimeem Lebensstand, ob alleinstehend,
verheiratet oder verwitwet. Das Versprechen hindeefit daran, den Lebensstand zu &ndern.

Die Bedeutung des Versprechens,
im Geist des evangelischen Rates der Armut zu leben

14. Das Armutsversprech8rdriickt den Wunsch aus, nach den Werten des Eviangel
leben zu wollen. Die Armut im Sinne des Evangelilgebt mit dem Reichtum der Grol3her-
zigkeit, der Selbstlosigkeit und der inneren Frigieenher. Sie bindet uns an den, der, ,0b-
wohl er reich war, unseretwegen arm wurde, um wmshdseine Armut reich zu machen” (2
Kor 5,9), und der ,sich selbst entdul3erte” (Phil)2um sich in den Dienst an seinen Bridern
und Schwestern zu stellen. Das Armutsversprechatarauf gerichtet, mit den Gutern dieser
Welt im Geist des Evangeliums umzugehen, ebensaemteigenen Talenten, und — dabei
alles vertrauensvoll in die Hande Gottes legen@rsgmliche Verantwortung in Gesellschatft,
Familie und Beruf zu Gbernehmen. Es schliel3t auelhvdrpflichtung ein, der Gerechtigkeit
in der Welt den Weg zu bereiten, damit die Welt déeiisplan Gottes entspricht. Die Armut

%2 Der Vertreter des Ordensoberen bei der Ablegursg\sprechens/der Profess (STURLE) ist normaler-
weise der vom Provinzial ernannte Geistliche BaleatKarmel-Gemeinde (s. K 44 u. Fn 84).

8 vgl. P 7a/b.

® profess-Erneuerung s. Rit I1I.

% Span.:castidad Das lateinische ,castitas (= Reinheit/Keuschhéit in der geistlichen Tradition eine tiefere
und umfassendere Bedeutung als das Wort ,Keuschitretieutigen allgemeinen Sprachempfinden. Es iezie
sich nicht ausschlie3lich und nicht zuerst auf gexuellen Bereich, sondern meint ef@aundhaltung gegen-
Uber Gott und den Menschen: das Leben in einer bsten persénlichen Ich-Du-Beziehungl. Fn 61).

 Armut im Sinne des Evangeliums ist nicht mategi@sitzlosigkeit, sondern meint eine Haltung dée®
heit fir Gott, fur die Gemeinschaft, fir die Mitnsehen, nicht zuletzt fir die materiell und soziatm&n. ,Ar-
mut in sich ist kein Wert, sie ist nur ‘Hohlformrfii.” und weist immer auf hdher stehende Ziele tigbe,
Gemeinschaft und Dienst hin“gRKT. LEXIKON DER SPIRITUALITAT, Freiburg 1988, 66).
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im Geist des Evangeliums ist zugleich eine UbungHtefnung, namlich die eigenen Gren-
zen anzuerkennen und sich vertrauensvoll auf die Giid Treue Gottes einzulassen.

Die Bedeutung des Versprechens,
im Geist des evangelischen Rates des Gehorsamslmanl|

15. Das GehorsamsversprecHererpflichtet dazu, aufgeschlossen fiir den Willestt€s

zu leben, des Gottes, ,in dem wir leben, uns bewagel sind“ (Apg 17,28), indem wir
Christus nachahmen, der den Willen des Vaters annatd ,gehorsam war bis zum Tod, bis
zum Tod am Kreuz* (Phil 2,8). Das Gehorsamsverdmedst eine Ubung des Glaubens,
namlich nach dem Willen Gottes zu fragen in denidaiesen und Herausforderungen des
personlichen und gesellschaftlichen Lebens. Deshdieiten die Familiaren, wenn es um
Entscheidungsfindung geht und um die Frage nachegen Gottes, offenherzig mit denen
zusammen, die in der Leitung der Gemeinschaft wesl@rdens Verantwortung tragen: mit
dem Rat der Karmel-Gemeinde, dem Provinzial und Gemeralobereff

Die Bedeutung des Versprechens,
im Geist der Seligpreisungen zu leben

16. Die Seligpreisungen stellen einen Lebensentdarf eine bestimmte Art und Weise
der Beziehung zur Welt, zu den Nachbarn und Arkeilisgen, zu den Familienangehdrigen
und Freunden. Durch das Versprechen, im Alltag riherh Seligpreisungen zu leben, wollen
die Familiaren, als Glieder der Kirche und des @sjalas Zeugnis eines Lebens aus dem
Evangelium geben, und durch dieses Zeugnis lagedisiWelt ein, Christus zu folgen, der
.der Weg, die Wahrheit und das Leben” (Joh 14,6) is

Zeugen der Gotteserfahrung sein

17. Die Berufung des ERESIANISCHEN KARMEL verpflichtet uns, ,in der Gefolgschaft
Jesu Christi zu leben®, indem wir ,Tag und Nachs dzesetz des Herrn betrachten und im
Gebet wachen® (17). Getreu diesem Grundsatz demMkL-REGEL hat die hl. Teresa das Ge-
bet zum Fundament und zur grundlegenden geistlith®mg ihrer Ordensfamilie gemacht.
Deshalb ist jede Familiarin und jeder Familiar antden, darauf bedacht zu sein, dass das
Gebet die ganze Existenz durchdringt, um den Lebegsn der Gegenwart des lebendigen
Gottes zu gehen (vgl. 1 Kén 18,15), mittels dertdretigen Ubung des Glaubens, der Hoff-
nung und der Liebe, in der Art und Weise also, diassganze Leben ein Gebet, ein Bemihen
um das Einssein mit Gott wird. Ziel ist es, dahingelangen, dass die Gotteserfahrung mit
der Alltagserfahrung in eins geht: kontemplativenglshen zu sein im Gebet und ebenso auch
in der Erfillung der je eigenen Sendung.

%7 Span.:obediencia Das lat. Wort fiir Gehorsam isboedientia abgeleitet von ,ob-audire (= mit groBer Auf-
merksamkeit héren, lauschen)”. In der geistlicheadition wird damit dieGrundhaltung des Horchens und
Hinhdrensin der Beziehung zu Gott und zu den Menschen bkaet (,Gehorchsamkeit®).

%8 \vgl. K 41-48; P 27; fiir kommissarisch geleiteteriéel-Gemeinden s. P 31.
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18. Das Gebet, ein freundschaftlicher Dialog nottGsollte sich nahren an seinem Wort,
so dass dieser Dialog so werden kann, dass ,wiraimeden, wenn wir beten, ihn horen,
wenn wir Gottes Weisungen lesen (18). Das Wortt€&otwvird der kontemplativen Erfahrung
und ebenso der Sendung in der Welt Nahrung gebbar das personliche kontemplative
Leben hinaus sollte das Horen auf das Wort Gottes kontemplation beglnstigen, die dazu
fuhrt, dass sich die Gotteserfahrung in die Karfeineinschaft hinein mitteilt. Dadurch tra-
gen die einzelnen Familiaren dazu bei, dass aucteigschaftlich im Sinne der ,Unterschei-
dung der Geister* nach den Wegen Gottes gefragt, wie bestandige Dynamik der Umkehr
erhalten bleibt und die tatige Hoffnung sich ermeugie Realitat wird so auf Gott hin trans-
parent, und Gott kann ,in allem” gefunden werden.

19. Das Studium der Heiligen Schrift, die Geis#idbesung und die Lektire der Werke
unserer Heiligen, vor allem derer, die Kirchenlelgeworden sind- die hl. Teresa, der hl.
Johannes vom Kreuz und die hl. Thérese vom KindaslJenehmen einen bevorzugten Rang
ein, um dem Gebetsleben einer Familiarin und efaasiliars Nahrung zu geben. Die kirchli-
chen Dokumente sind ebenfalls Nahrung und Inspimdfiir unser Engagement in der Nach-
folge Jesu.

20. Die Familiaren werden darum bemuht sein, a&lsead Zeit dem Gebet zu widmen
als Momente der grofReren Aufmerksamkeit fir die ébagrt des Herrn und als innerer
Raum fir die personliche und vertraute Begegnungitmi.®® Dies wird dazu filhren, das
Gebet zu leben, also zu einer Lebenshaltung werddassen, die es mdglich macht, ,immer
und dberall Gott zu erkennen ..., in allem Geschedgnen Willen zu suchen, in allen Men-
schen, ob sie uns nahe- oder fernstehen, Christsglzen und richtig zu beurteilen, welche
Bedeutung und welchen Wert die zeitlichen Dingsioh selbst und in Hinordnung auf das
Ziel des Menschen haben® (19). So wird inmitten Aé&ltgeschichte die Einheit von Kon-
templation und Aktion erreicht, die Integration v@taube und Leben, Gebet und Aktion,
Kontemplation und christlichem Engagement.

21. Die Laien-Karmeliten werden sich verpflichigssen, taglich eine Zeit der Praxis des
Inneren Beter§ zu widmen. Das ist die Zeit, um mit Gott zusamrmarsein und die Bezie-
hung zu ihm zu starken, so dass das Leben wirkirghin Wahrheit ein Zeugnis seiner Ge-
genwart in der Welt sein kann.

22. Der Weg des christlichen Betens erfordert zutilling der eigenen Berufung und
Sendung ein Leben der SelbstentaulRerung im SimEwdmngeliums (Lk 9,23), da ein weich-
liches Leben und Gebet sich nicht miteinander agen (20). Die Laien-Karmeliten werden
daher die Mihen und No6te eines jeden Tages im ldebtGlaubens, der Hoffnung und der
Liebe sehen, die familiaren Sorgen annehmen, ebeiest/nsicherheiten und die Grenzen
des menschlichen Lebens, Krankheit, Unverstandrdsall das, was unsere irdische Existenz
ausmacht. Sie werden versuchen, all dies soglaiah Inhalt des Gespraches mit Gott zu
machen, um so in eine Haltung des Lobpreises unddekbarkeit gegentber dem Herrn

% Wie aus den Abschnitten K 17-24 hervorgeht, wotlen KONSTITUTIONEN die Laien-Karmeliten zur Einhal-
tung bestimmter Gebetszeiten oder Gebetspensemweie zum Stundengebet (vgl. K 2dipht verpflichten
Darin liegt ein wesentlicher Unterschied zu den stidntionen der Regular-Karmeliten, also der Schearasund
Bruder in den Klostern. Jede Familiarin und jedambiar soll vielmehr selbst ,darum bemiht seinfifspre-
chend ihren/seinen Lebensverhaltnissen dem Gebstejghend Zeit ... zu widmen* (K 20).

0 Span.:oracién mental Der Begriff ,Inneres Beten (lat.: oratio mentiflisden Teresa von Avila bereits aus
einer langen geistlichen Tradition tbernommen undié Mitte des karmelitanischen Lebens gestetlt ineint
nicht eine bestimmte Gebetsform (wie z. B. die 8ettung oder das schweigende und wortlose Betemjlesn
die bewusste persodnliche Hinwendung zu @aih ,innen“ heraus), und zwar bei jedweder Gelgtdheim
liturgischen wie beim personlichen, beim freien Wwé&m vorgeformten oder beim betrachtenden Beten.
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hineinzuwachsen. Um Einfachheit, Gelassenheit, Remd vollkommenes Vertrauen in den
Herrn auf wahrhaftige Weise leben zu koénnen, beéfalgp TERESIANISCHE KARMEL-
GEMEINSCHAFT diejenigen Ubungen evangeliumgemaRer Selbstenméndgedie von der Kir-
che empfohlen werden. Von besonderer Bedeutung dabeéi die Tage und die Zeiten im
liturgischen Kalender, die den Charakter der Bufdzeh.

23. Das personliche Gebetsleben der Familiarerstareden als ein ,freundschaftliches
Zusammensein mit Gott", wird genahrt und zugleiobgedrickt in der Liturgie; sie ist eine
unerschopfliche Quelle des geistlichen Lebens. IDagjische Beten bereichert das personli-
che Gebet, und dieses wiederum gibt dem liturgisciiein Lebendigkeit. In der
TERESIANISCHENK ARMEL-GEMEINSCHAFT wird der Liturgie ein besonderer Rang beigemes-
sen-verstanden als in tatiger Hoffnung gefeiertes Wawttes, das in der liturgischen Feier
glaubend aufgenommen wird und dann gelebt seinimvillaten der Liebe. Die Sakramente,
vor allem die Eucharistie und das Sakrament desdferung, sollen mit Leben erflillt sein;
sie wollen als Zeichen und Mittel der befreiender Gottes und als Begegnung mit dem 0s-
terlichen Christus, der in der kirchlichen Gemehaft gegenwartig ist, verstanden werden.
Sie verkorpern die Strukturen der Gnade angesibdrtsStrukturen der Stinde in der Gesell-
schaft. Die Familiarinnen und Familiaren werdentieds sein, sich im liturgischen Beten
Christus zu vergegenwartigen und den Heiligen Gaiserspuren, der auch im konkreten
Alltag lebt und wirkt. Im liturgischen Jahreskreigrden sie die Mysterien der Erlésung mit-
vollziehen; diese regen dazu an, am Heilsplan Gatt#zuwirken. Die Liturgie der Tagzei-
ten, das Stundengebet, nimmt die Familiarin und Femiliar mit hinein in das Gebet Jesu
und der Kirche.

24. Die Wertschatzung des sakramentalen und lgcngin Lebens in delERESIANISCHEN
KARMEL-GEMEINSCHAFT bewegt ihre Mitglieder, an der Feier der Eucherigilzunehmen,
soweit es ihnen moglich ist. Sie werden versucheGemeinschaft mit der Kirche auf dem
ganzen Erdkreis die Laudes und die Vesper aus i@rgle der Tagzeiten zu beten, wenn
maoglich auch die Komplet. Das Sakrament der Versdgrund die Teilnahme an der Feier
der anderen Sakramente der Kirche wird ihren gehsth Entwicklungsprozess fordern.

B

Geschwisterliche Gemeinschaft sein

24 a. Die Kirche als die Familie Gottes des Vatdes, Sohnes und des Heiligen Geistes ist
ein Geheimnis gemeinschaftlichen Lebens (20/1uslest ja gekommen, um uns die Liebe
des dreieinen Gottes und die Berufung eines jedenskbhen, geschaffen nach Gottes Bild
und Gleichnis (vgl. Gen 1,26f.), zur Teilnahme am dbttlichen Liebesgemeinschaft zu of-
fenbaren. Im Lichte dieses Geheimnisses werdewalige Identitat und die Wirde des Men-
schen im Allgemeinen sowie die Berufung eines jedhnsten in der Kirche im Besonderen
offenkundig (20/2). Aufgrund seiner Geistnatur vieklicht und entfaltet sich der Mensch in
der authentisch gelebten Beziehung mit Gott, abheh an der Beziehung mit den anderen
Menschen (20/3).

Die Ortliche Gemeinde dereERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT ist ein sichtba-
res Zeichen der Kirche und des Ordens (20/4);ssidashalb der Bereich, in dem die person-
liche und gemeinschaftliche Communio mit Gott inri€us und im Heiligen Geist und mit
den Schwestern und Bridern — dem teresianischernsBtaentsprechend — gelebt und ge-
fordert wird (vgl. ROm 8,29). Dabei ist die Perghristi die Mitte der Gemeinde. lhre Mit-
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glieder kommen regelmalig in seinem Namen zusan{ugnMt 18,20), orientiert an dem
von ihm gegriindeten Apostelkollegium (vgl. Mk 3.6434f.) (20/5) und an der Urgemeinde
(val. Apg 2,42; 4,32-35). Sie sind bestrebt, dieHgit zu leben, um die Jesus gebetet hat (Joh
17,20-23), und sein Gebot, einander zu lieben,ewse geliebt hat (Joh 13,34), zu verwirkli-
chen. Sie versprechen, im Geist der evangelisclag®, Ber Seligpreisungen (Mt 5,1-12) und
der christlichen Tugenden (vgl. Kol 3,1-17 u. Phil-5) nach der Vollkommenheit des Evan-
geliums zu streben (20/6), in dem Bewusstsein, deses Gemeinschaftsgeschehen ein in-
tegrativer Bestandteil der karmelitanischen Spatitét ist.

24 b. Die hl. Teresa von Jesus hat ein neues Mgdelkeinschaftlichen Lebens initiiert. Ihr
Ideal vom Gemeinschaftsleben geht von der Glaulesvisgheit aus, dass der Auferstandene
inmitten der Gemeinschaft zugegen ist und die Gesabiaft unter dem Schutz der Jungfrau
Maria steht (20/7). Sie lebt in dem Bewusstseirgsdsie und ihre Schwestern versammelt
sind, um der Kirche zu helfen und an der Sendumdg<idehe mitzuwirken. Die schwesterli-
chen Beziehungen sind gepragt von wahrer unvegtiefieier und selbstloser Liebe, vom
Loslassen und von der Demut. Es handelt sich lesiedi Haltungen um grundlegende Tugen-
den fur das geistliche Leben, die zum Frieden maoén und nach aul3en befahigen (20/8).

Teresa ist sich bewusst, dass die gegenseitige Hiilfl die Freundschaft mit anderen
bei der gemeinsamen Suche nach Gott auf dem Wenueen Betens wichtig sind (20/9).
Fur das Leben in Gemeinschaft halt sie Bildung, sokiiche Tugenden, Sanftheit, Klugheit,
Einfachheit, Freundlichkeit, Freude und Verfligbark@& grundlegend bei dem Bemihen, in
~Wahrheit vor Gott und den Menschen” zu leben (2)/1

Die Lehre des hl. Johannes vom Kreuz zielt aufM#iezinigung mit Gott mittels der
gottlichen Tugenden hin (20/11). Ausgehend vonatressrundgedanken sieht der Heilige
auch im Gemeinschaftsleben lauternde und vereidg#®virkungen der gottlichen Tugenden,
insbesondere in der tatigen Liebe zu den andeMw ¢s keine Liebe gibt, da bringen Sie
Liebe hin, und Sie werden Liebe ernten” (20/12k @% der Handlungsweise des Herrn selbst
entspricht, der uns liebt und uns zur Liebe beféhig

24 c. Ein glaubiger Christ wird durch das vor derbef@n des Ordens der Karmel-
Gemeinde gegebene Versprechen Mitglied derREEIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT
(20/13). Aufgrund dieses Versprechens bemiiht érwgic ein Leben in Gemeinschaft mit der
Kirche, mit dem Orden, mit der Ordensprovinz und atblem mit denen, die ihm durch die
Zugehdrigkeit zur selben Karmel-Gemeinde am naohsied, indem er sie liebt und zur
Ubung der Tugenden ermutigt (20/14). Gerade innkigin Gemeinschaften (20/15) ist es
maoglich, wirklich tiefe menschliche und geistliclk@eundschaftsbeziehungen zu pflegen,
durch die sich die Mitglieder in Liebe und Demuggaseitig stutzen.

Die hl. Teresa schatzt die gegenseitige Hilfe instjehen Leben hoch ein: Die Liebe,
die darauf zielt, sich selbst besser kennenzulermenGott wohlgefallig zu sein, wachst im
achtungsvollen Dialog miteinander (20/16). Die \Aensnlungen der Karmel-Gemeinde fin-
den in einer geschwisterlichen Atmosphére des Dgalend des Austausches statt (20/17).
Gebet, Ausbildung und Weiterbildung und ein froMigeinander sind grundlegend, um die
freundschatftlichen Beziehungen zu vertiefen undfiuralle eine Stitze im Alltagsleben als
Laien-Karmeliten in der Familie, am Arbeitsplatzeodn anderen gesellschaftlichen Gege-
benheiten zu sein. Deshalb bedarf es einer begemdind aktiven Teilnahme am Leben und
an den Treffen der Gemeinde. Fernbleiben darf esans schwerwiegenden und gerechtfer-
tigten und mit den Verantwortlichen abgesproche@eimden geben. In den Provinzstatuten
soll festgelegt werden, wie lange ein Mitglied utsehuldigt fernbleiben kann, bis es nicht
mehr als solches gilt und aus der Gemeinschafissgh werden kann.
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24 d. Die Verantwortung fur die Aus- und Weiterbihd) der Gemeinschaft und des Einzel-
nen (20/18) verlangt von jedem Mitglied, sich flie dGemeinschaft einzusetzen, aus der
Uberzeugung, dass die ,Spiritualitat der Gemeint(20/19) fir die Vertiefung des geistli-
chen Lebens und fur den Ausbildungsprozess neuigligtier eine wichtige Rolle spielt. Das
eucharistische Leben aus dem Glauben (20/20) usdHdeen auf das Wort Gottes (20/21)
lassen die Gemeinschaft wachsen und stutzen sie.

Die Verantwortlichen in den ortlichen Karmel-Genden sollen ihren Dienst in
Glaube, Hoffnung und Liebe tun (vgl. Mt 20,28; M@,43-45; Joh 13,14). Sie sollen mithel-
fen, ein familidres Klima zu schaffen und das mbhske und geistliche Wachstum der Mit-
glieder zu fordern. Sie sollen zum Dialog, zur Sedbriicknahme, zur Vergebung und Aus-
s6hnung anleiten und bei der Ausuibung ihres Ana@s Art von Selbstbezogenheit und Kle-
ben an Machtpositionen vermeiden.

Das Gebet fureinander, die Sorge umeinander, auctateriellen Notlagen, der Kon-
takt mit den entfernt lebenden Mitgliedern, der iBB#sder kranken, leidenden und alten Mit-
glieder und das Gebet fir die Verstorbenen sindeneeiZeichen von Geschwisterlichkeit.

Die TERESIANISCHEKARMEL-GEMEINSCHAFT bringt ihre geschwisterliche Verbunden-
heit auch durch die Begegnung und die Solidaritéamderen Karmel-Gemeinden zum Aus-
druck, insbesondere innerhalb der eigenen Provilez @irkumskription, sowie auch durch
die Kommunikation und Zusammenarbeit mit dem gesan®rden und der Familie des
TERESIANISCHENKARMEL.

So arbeitet die HRESIANISCHEKARMEL-GEMEINSCHAFT mit ihrem Zeugnis geschwis-
terlicher Verbundenheit inmitten der Welt am Serghauftrag der Kirche mit (20/22).

24 e. Eine Gemeinschaft, die Gott sucht, findet @&schgewicht zwischen den Rechten
des Einzelnen und dem Wohl der ganzen Gemeinsdedhalb missen die Rechte und An-
spruche der einzelnen Mitglieder, dem Kirchenregiinal? (20/23), beachtet und geachtet
werden; doch ebenso missen auch die Mitgliederngibge der Gemeinschaft, den Normen
dieser Konstitutionen gemaR, ihre Verpflichtungeieue erflllen.

Um ein Mitglied entsprechend den vom Kirchenreddtdelegten Bestimmungen —
bei offentlicher Abkehr vom Glauben; bei Austritisader kirchlichen Gemeinschaft; im Falle
einer auferlegten ausdriucklichen ExkommunikatiotVZ2) — und entsprechend den in den
Provinzstatuten vorgegebenen Bestimmungen entlams&bnnen (20/25), muss der Rat der
Karmel-Gemeinde folgende Schritte beachten: 1. gtsgemalie Feststellung der Tatsa-
chen, 2. schriftliche Ermahnung des Mitglieds ddenahnung vor zwei Zeugen, 3. Gewah-
rung einer angemessenen Bedenkzeit. Falls sich kiaime Besserung einstellt, kann nach
Beratung mit dem Provinzial eine Entlassung vorgemen werden. Das betreffende Mit-
glied hat jedoch die Mdglichkeit, bei der zustamaidirchlichen Autoritdt Rekurs einzulegen
(20/26).

Falls ein Mitglied nach ernsthafter Abwagung undmaussprache mit dem Rat der
Karmel-Gemeinde zu der Entscheidung kommen sallts eigenem Willen die Gemeinschaft
verlassen zu wollen, soll es an das zustandigehgsgremium der Karmel-Gemeinde, in der
es sein Versprechen abgelegt hat, eine schriftli€ingabe richten (20/27). Der Provinzial
soll tber alles informiert werden.
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IV

Zum Dienst am Heilsplan Gottes berufen

25.  ,Weil sie Glieder der Kirche sind, haben digidn die Berufung und Sendung, das
Evangelium zu verkinden. Aufgrund der christlicHaitiationssakramente und der Gaben
des Heiligen Geistes sind sie dazu berufen undharet” (21). Die Spiritualitat des Karmel
wird in den Familiaren den Wunsch nach apostolisthe&insatz wecken, und dies umso
mehr, wenn sie sich all das vor Augen halten, wadger Berufung zum Orden enthalten ist.
Im Bewusstsein, dass die Welt das Zeugnis der GemerGottes notwendig braucht (22),
antworten sie auf die Einladung, die die Kircheadle geistlichen Gemeinschaften richtet,
indem sie sich verpflichtet wissen, an den apastbkn Aufgaben in der menschlichen Ge-
sellschaft im Rahmen des je eigenen Charismas wiitzen. Als Frucht dieser Teilnahme an
der Evangelisatidf wird die Familiarin und wird der Familiar einenatotieferen Zugang
zum Gebet, zur Kontemplation und zum liturgisched sakramentalen Leben finden.

26. Die Berufung der BRESIANISCHENK ARMEL-GEMEINSCHAFT ist im wahren Sinne eine
kirchliche Berufung. Gebet und Apostolat sind, wesi@ wahrhaftig gelebt werden, nicht
voneinander trennbar. Die Beobachtung der hl. Beréass die Frucht des Betens die guten
Werke sind (23), erinnert dieERESIANISCHEKARMEL-GEMEINSCHAFT daran, dass die emp-
fangenen Gnaden immer eine Auswirkung auf den hatensie empfangen hat (24). In je-
dem Einzelnen wie in der Gemeinschaft, und geradken Gliedern der Kirche, ist die apos-
tolische Aktivitat Frucht des Betens. Wenn irgendigiith, nehmen die Karmel-Gemeinden —
in Zusammenarbeit mit den Ordensoberen und mindagen Bevollmachtigung durch die
Verantwortlichen — am Apostolat des Ordens teil.

27. Die Karmel-Familiaren sind dazu aufgerufen, @dsarisma des BRESIANISCHEN
KARMEL in der Ortskirche zu leben und zu bezeugen, in @eihdes Volkes Gottes, in dem
die Kirche Christi konkret ,wirkt und gegenwartigt'i (25). Sie sind bemiuiht, ein lebendiges
Zeugnis der Gegenwart Gottes zu leben und die éstoAufgaben der Kirche im Dienst am
Evangelium unter der Leitung des Bischofs verantiebr mitzutragen. So betrachtet, hat
jede Familiarin und jeder Familiar ein Apostolati 8s in Zusammenarbeit mit anderen in der
Gemeinschaft oder ganz individuell.

28. Mit ihrem apostolischen Engagement werden diaillaren den Reichtum ihrer Spiri-
tualitét in alle Bereiche der Glaubensverkiindigdeg Ordens einbringen, wie: Missionen,
Pfarreien, Hauser des Gebetes, Institute der Gplitéit, Gebetsgruppen, Pastoral der Spiritu-
alitat. Mit ihrem besonderen Beitrag als Laien-Kaliten kénnen sie demeRESIANISCHEN
KARMEL erneuernde Impulse schenken, in denen der Ordenkreativer Treue zu seiner
Sendung in der Kirche — wertvolle ,Hinweise fiir reapostolische Tatkrafte* (26) findet.
Die verschiedenen apostolischen Aktivitaten derRESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT
sollten in den regionalen Statuten entsprechend gdemgraphischen Gegebenheiten naher
bestimmt und erlautert werden (27).

" Der Begriff Apostolatwird im Dekret iiber das Apostolat der LaierPOSTOLICAM ACTUOSITATEM) wie folgt
erlautert: ,Das Apostolat der Kirche und aller in@ieder ist ... vor allem darauf gerichtet, diet&haft Christi
der Welt durch Wort und Tat bekanntzumachen undeime Gnade zu vermitteln“ (ebd. 6).

2 Evangelisatiormeint nach der Dogmatischen Konstitution tibertdiehe (LUMEN GENTIUM) ,die Verkiindi-
gung der Botschaft Christi durch das Zeugnis deBehe und das Wort" (ebd. 35; vgl auchAEGELII
NUNTIANDI, Apostolisches Schreiben lber die Evangelisieinmter Welt von heute, Papst Paul VI., 1975, Nr. 4
u. 19-21.

3 Siehe P 17c.
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V

Mit Maria, der Mutter Jesu

29. Hinsichtlich der inneren Dynamik der Nachfollgsu betrachtet der Karmel Maria als
Mutter und Schwester, als ,vollkommenes Bild ei@wistusjingers” (28) und somit als
Vorbild fir das Leben der Ordensmitglieder. Die ghuawu des MGNIFICAT verkindet den
Bruch mit einer alten Welt und den Anfang einerareGeschichte, in der Gott die Machtigen
vom Thron wirft und die Armen aufrichtet. Maria litgich auf die Seite der Armen und kiin-
digt die Weise des Wirkens Gottes in die Geschibtimiein an. Fur die Familiaren ist Maria
ein Vorbild des ganz auf das Reich Gottes hin audgeten Lebens. Sie lehrt sie, auf das
Wort Gottes zu horen — in der HI. Schrift und inbeasalltag —, es glaubend aufzunehmen in
allen Lebensumstéanden, um nach seinem Anspruchlmnl Und dies, ohne immer alles zu
verstehen, aber alles im Herzen bewegend (Lk 201915, bis es erhellt wird im kontempla-
tiven Gebet.

30. Maria ist auch fur die Familiaren des Karmaddund Inspiration. Sie lebte die Nahe
zu den Noten der Schwestern und Bruder und soigtaus sie (Lk 1,39-45; Joh 2,1-12; Apg

1,14). Sie, das ,vollkommenste Bild der Freiheituter Befreiung der Menschheit und des
Kosmos* (29), hilft ihnen, den Sinn ihrer Sendungverstehen. Als Mutter und als Schwes-
ter, die uns auf dem Pilgerweg des Glaubens urttirNachfolge Jesu vorangeht, begleitet
sie uns, damit sie nachgeahmt werde in ihrem vgdman Leben in Christus und in ihrem

Einsatz im Dienst fur die anderen.

31. Wie Marias Gegenwart die Spiritualitdt desrRESIANISCHEN KARMEL belebt, so
durchformt sie auch sein Apostolat. Daher weil3 gecle Familiarin und jeder Familiar ver-
pflichtet, die Personlichkeit Marias durch die Ligle des Evangeliums Tag um Tag immer
besser kennenzulernen, um so anderen die authentisarianische Frommigké&ltzu vermit-
teln, die zur Nachahmung ihrer Tugenden hinflihale@®et vom Blick des Glaubens, werden
die Mitglieder der ERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT die liturgische Verehrung der
Gottesmutte? im Licht des Mysteriums Christi und der Kircheeiei und férdern, und sie
werden die Andachtsibungen ihr zu Ehren glaubigliehevoll praktizieren.

31 a. Im ERESIANISCHENKARMEL geht die Liebe zu Maria, der Mutter und Konigirsde
Ordens, Hand in Hand mit der Liebe zu ihrem Bréartigdem hl. Josef. Der himmlische Va-
ter hat auch ihm, ,der gerecht war* (Mt 1,19), d&&ehutz des Geheimnisses der Menschwer-
dung seines Sohnes Jesus Christus anvertraut.

Nach dem Beispiel der hl. Teresa finden die Laiempkeliten im hl. Josef das Vorbild
fur ein Leben in demitiger Anbetung des Menschenslend fir ein Leben in Gemeinschaft
mit ihm, einen Lehrmeister des Betens (29/1) urslSlghweigens. Als Patron des geistlichen
Lebens ist er ein Vorbild fir ,das bestandige Aufkesm auf Gott und seine Zeichen, und
verfligbar gegenuber seinen Planen” (29/2). Alsareimd treuer Brautigam ist er das Vorbild
eines um seine Familie besorgten Vaters und eiaemtwortungsbewussten Arbeiters, der
seine Arbeit als ,,Ausdruck seiner Liebe" (29/3)steht.

In Gemeinschaft mit der Kirche und in der Traditides Ordens, der ihn als seinen
,2uberaus besorgten Beschutzer” (29/4) verehrtgimdie Laien-Karmeliten im hl. Josef einen
unvergleichlichen Beistand, dem sie die Hoffnunddiihsale und Arbeiten ihres Alltagsle-
bens anvertrauen kénnen (29/5).

vgl. Fn 40 u. 42.
> vgl. ebd.
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Vi

Die Aus- und Weiterbildung in der Schule des Karmel

32.  Zentraler Inhalt des Aus- und Weiterbildunggesses in der TERESIANISCHEN
KARMEL-GEMEINSCHAFT ist es, die Befahigung zu erlangen, die persoeli€hristus-
Nachfolge und die eigene Sendung aus dem Charismader Spiritualitat des Karmel zu
leben.

33. Mit ernsthaftem Interesse an der Lehre derh€@rand an der Spiritualitat unserer
Karmel-Heiligen wollen die Laien-Karmeliten Frauend Manner sein, die Reife zeigen in
ihren Lebensvollztigen, in ihrer GlaubenspraxisHoffen und im Lieben und in der Vereh-
rung der Jungfrau Maria. Sie wissen sich verpféthihr christliches, kirchliches und karme-
litanisches Leben auf ein gediegenes Fundamentelers Die christliche Glaubensbildung
ist die solide Basis fur die karmelitanische undiglle Aus- und Weiterbildung. Mittels
des Katechismus’ der Katholischen Kirche und dechichen Dokumente bekommen die
Laien-Karmeliten die notwendigen theologischen @tagen.

34. Die einfuhrende Ausbildung und die standige té/bildung im Geist der hl. Teresa
und des hl. Johannes vom Kreuz helfen den Famlisgge menschliche, christliche und
spirituelle Reife fiir den Dienst in der Kirche atwickeln. Durch die Formung ihres Charak-
ters entwickeln sie die Fahigkeit zum zwischenmieliglten Dialog, den Respekt gegentiber
anderen, die Toleranz, die Fahigkeit, sich korrigsiezu lassen und andere mit heiterer Gelas-
senheit zu korrigieren, wie auch die Fahigkeit Zzusdauer in den ibernommenen Verpflich-
tungen.

35. Die karmelitanische Identitat wird gestérkt aurine standige Weiterbildufigin
Fragen der HI. Schrift, der Praxis der ,lectio d&/i (Geistliche Schriftlesung) und der kirch-
lichen Liturgie — vor allem der Eucharistie und &sndengebetes —, in der Spiritualitat des
Karmel und seiner Geschichte, durch das Studiumenke der Ordensheiligen und durch
Fortbildung in der Praxis des Betens und der Mé&dita Die Ausbildung zum Apostolat,
grundgelegt in der Lehre der Kirche tber die Miardwortung der Laien (30) sowie im Ver-
standnis des Karmel von der Rolle der Laien-Chmigte Ordensapostolat, tragt dazu bei, dass
die TERESIANISCHEKARMEL-GEMEINSCHAFT den Platz findet, den sie in der Kirche und im
Karmel hat, und sie ist zugleich ein praktischerg\ie in der Berufung zum Karmel emp-
fangenen Gnaden miteinander zu teilen.

36. Die Einflihrung in das Leben deERESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT ist fol-
gendermalden strukturiert:

a) Eine ausreichende Zeit der Kontaktnahme mitk@emel-Gemeinde von nicht we-
niger als sechs Monaten. Ziel dieser Etappe islass sich die Kandidatin bzw. der Kandidat
naher mit der Gemeinde vertraut machen kann, nmérilebensart und mit dem der
TERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT eigenen Dienst an der Kirche. Auch ist damit der
Karmel-Gemeinde die Gelegenheit gegeben, zu eimngeraessenen Entscheidung tber die
Aufnahme der Kandidaten zu kommen. DrRORINZSTATUTEN sollen diese Periode genauer
beschreiberi®

¢ Span.:formacién Da dieser Begriff die Ausbildung (in der Zeit kisr endgiiltigen Profess, s. P 8-12) wie
auch die bestandige Fort- und Weiterbildung (vglL3 meint, wird er hier und im Folgenden jeweits ént-
sprechenden SinnzusammenhangAunisbildungoderWeiterbildungwiedergegeben.

" Siehe auch P 15.

® Siehe P 9-11.
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b) Nach der einfihrenden Zeit der Kontaktnahmenk@der Rat der Karmel-Gemeinde
die Kandidaten zu einer schon mehr verbindlicheh da Ausbildung zulassen, die gew6hn-
lich zwei Jahre dauert und auf das erste Versprebhmrientiert ist. Am Beginn dieser Aus-
bildungszeit wird den Kandidaten das Skapulier géleen. Es ist ein dulReres Zeichen ihrer
Zugehorigkeit zum Orden und zugleich ein Zeichefiigalass Maria ihnen auf ihrem Weg
Mutter und Vorbild ist.

c) Am Ende dieser Etappe werden die Kandidateoh Zaistimmung des Rates der
Karmel-Gemeinde, eingeladen, das erste Verspredmeeist der evangelischen Réate und
der Seligpreisungen zu leben, fur einen Zeitraumdmi Jahren abzulegen.

d) Die letzten drei Jahre der Ausbildungszeit diedem grundlicheren Studium der
HI. Schrift, der Dokumente der Kirche, der Ordeniglpen und der Gebetslehre sowie der
Vorbereitung auf eine Teilnahme am Apostolat dede@s. Am Ende dieser drei Jahre kann
der Rat die Kandidaten zur Ablegung des endgultiersprechens, fur immer im Geist der
evangelischen Réte und der Seligpreisungen zu |ebésser’

ViI

Organisation und Leitung

37. Die Laiengemeinschaft deRGENSUNSERERL. FRAU VOM BERGE KARMEL UND DER

HL. TERESA VONJESUS st eine Vereinigung von Glaubigen und ein intedar Teil des Or-
dens der MBESCHUHTENKARMELITEN. Sie hat grundsétzlich laikalen Charakter, doamiei

ihr auch Diozesankleriker angehéren (31).

38. Die Bruder und die Schwestern in den KlostErs TERESIANISCHENKARMEL betrach-
ten die Laiengemeinschaft des Ordens als eine &eming ihres gottgeweihten Lebens. Im
gegenseitigen Austausch wollen sie von den Laieméltinnen und -Karmeliten lernen, um
so mit ihnen gemeinsam die Zeichen der Zeit zurer&e. Daher soll dafiir Sorge getragen
werden, dass Vertreter deERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT anwesend sind, wenn in
einer geographischen Region, auf lokaler oder pmaler Ebene, Apostolatsaufgaben des
Ordens geplant werden, oder wenn Uber die SituaorKirche und der Gesellschaft reflek-
tiert wird.

39. Alle an Christus Glaubenden haben das Rectiijb@&° abzulegen (32). Mit dem
Einverstandnis des Rates der Karmel-Gemeinde undEd@ubnis des Provinzials kann ein
Mitglied der TERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT, wenn es dies mochte, in Anwesen-
heit der Gemeinschaft die Geliilbde des Gehorsamslenteuschhéit ablegen. Diese Ge-

9 Zum konkreten Verlauf der Ausbildungszeit in desuBschen Ordensprovinz s. P 8-12.

% Siehe P 12. — Die kirchliche Tradition untersckeidwischenGeliibdenund VersprechenOberbegriff zu
beiden istProfess das lateinische Wort professio bedelBekenntnisEs handelt sich also beim Geliibde wie
beim Versprechen um ein Bekenntnis, ndmlich zuvderGott erhaltenen Berufung, mit dem Unterschizds
das Versprechewor Gott an die Gemeinschaftas Gelubdeor der Gemeinschaft an Gajerichtet ist. — Be-
zuglich des Geliibdes kennt das Kirchenrecht ,dfifige” und ,private/personliche” Gelibde (CIC Cdi.92).
Die Ablegung eineséffentlichen Gellbdesuf die evangelischen Réte ist den Ordensleutdrden Mitgliedern
ordensahnlicher Institute vorbehalten; durch eictees 6ffentliches Gelibde wechselt der Christhéraecht-
lich vom Laien- in den Ordensstand. Die Ablegungesiprivaten/persénlichen Gelibdést dagegen jedem
Christen mdglich und hat keine Anderung des kiottdh Standes zur Folge.

8 Die hier genannten ,Geliibde des Gehorsams undeeschheit* haben denselben Inhalt wie das Verspre-
chen (s. K 13 u. 15). Das private/personliche Cadiider Keuschheit ist also kein Ehelosigkeitsversipen
bzw. kein Enthaltsamkeitsversprechen fir die Eheleentsprechend ist ein persénliches Gehorsantsdeli
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lubde haben einen ausdricklich personlichen Charakid schaffen keine differenziertere
Form der Zugehorigkeit zur Laiengemeinschaft. S@élesn eine gréRere Verpflichtung zur
Treue im Leben nach dem Evangelium dar, aber veranden Lebensstand derjenigen, die
sie ablegen, nicht im kirchenrechtlichen Sinne wialen Instituten des gottgeweihten Le-
bens. Diejenigen, die in dereRESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT Gellubde ablegen,
bleiben Laien-Christen in jedweder rechtlichen ltihs

40. Die TERESIANISCHEKARMEL-GEMEINSCHAFT ist auf der Basis von 6rtlichen Gemein-
den, gleichsam als sichtbaren Zeichen der Kirchiyedbaut. Sowohl auf der Ebene der Pro-
vinz wie auch als ortliche Karmel-Gemeinde hatdge Rechtsstatus einer juristischen Person
(33).

41. Die TERESIANISCHE KARMEL-GEMEINSCHAFT ist kirchenrechtlich dem mannlichen
Zweig der WWBESCHUHTENKARMELITEN unterstellt (34). Der Generalobere errichtet di#-6
chen Gemeindé&f und fiihrt in ihnen die Pastoralvisitationen durEh.kann in Einzelfallen
von den KONSTITUTIONEN und den regionalen Statufdrdispensieren bzw. Ausnahmerege-
lungen zugestehen. Er hat die Vollmacht, die Falieentscheiden, die nicht in diesen
KONSTITUTIONEN Berticksichtigung gefunden haben und von den kehcAutoritdten nicht
gelost werden konnten. Dem Generaloberen stelGeineraldelegat zur Seite, in dessen Ver-
antwortung es liegt, die gegenseitigen Beziehurzgeschen den klésterlichen und den laika-
len Ordensangehdrigen zu fordern und Kontakt ztehahit den Provinzdelegaten und den
Geistlichen Beiraten, damit so die Ausrichtung uel gute Weg der BRESIANISCHEN
KARMEL-GEMEISCHAFT gewabhrt bleiben kdnnen.

42. Das Generaldefinitorium des Ordens approdiertegionalen (35) Statuten dexRE-
SIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT (36).

43. Der Provinzobere, der normalerweise durchRlewinzdelegaten unterstttzt wird, ist
der Obere der BRESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT in seinem Territorium (37). Er ist
verantwortlich fir den guten Weg deERESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT in seinem
Gebiet. Er visitiert die Karmel-Gemeinden in seinduanistiktionsbereich und ernennt, nach-
dem er mit dem Rat gesprochen hat, ihre Geistli@wrate (38). Wenn Konflikte auftreten,
ist er die erste Berufungsinstanz.

44. Der Geistliche Beirat einer Karmel-Gemeindengrmalerweise ein Mitbruder des
Ordens®* Seine Aufgabe ist es, der Gemeinde geistlich lsééhen und die Mitglieder auf
dem Weg ihrer Berufung zu begleiten, damit siesinigut wie mdglich entsprechen kdonnen.
Er wird auch bemuiht sein, das Gemeinschaftsbevaisstsvischen den Laien-Karmeliten

nicht mit dem Gellbde des Ordensgehorsams identisétin persénliches Gelibde der Armut wie aucheamd
persénliche Geliibde kénnen im Rahmen der TKG rbgelegt werden.

82 7u den Voraussetzungen s. K 49; bei kommissagséiihrten Gemeinden s. P 31.

8 Gemeint sind die ROVINZSTATUTEN.

8 Steht aus personellen und praktischen GriindenMébruder (ein Pater oder ein Laienbruder) aus d@m
den fur das Amt des Geistlichen Beirats zur Verfiggukann der Provinzial einen Dibzesanpriester aier
Mitglied eines anderen Ordens mit dieser Aufgaltealen (s. K 45). In der Deutschen Ordensprovinessein
bewahrter Brauch, dass auch Karmelitinnen diesgyahd Ubernehmen. Mdglich ist es auch, dass einligami
oder eine Familiarin mit diesem Amt betraut wirgdgch, aufgrund der in K 44 genannten Aufgaberhtrém
Mitglied der eigenen Karmel-Gemeinde. — V@nistlichen Beiratst dergeistliche Begleitebzw. diegeistliche
Begleiterinzu unterscheiden: Diesen/diese kann jedes Mitgle@darmel-Gemeinde frei wahlen. Der geistliche
Begleiter bzw. die geistliche Begleiterin ist immmrr Verschwiegenheit verpflichtet, ggf. an dascBtsiegel
gebunden. Der Geistliche Beirat jedoch muss — hdugem Ermessen — den Rat der Karmel-Gemeinde mit
seinem Urteil Gber die Eignung der Aufnahme- bzwofé&sskandidaten bei der Frage nach deren Zulassung
unterstiitzen kénnen (s. K 44).
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und den Brudern und Schwestern in den KlosternQtegens zu fordern. Auf Einladung des
Rates der Karmel-Gemeinde kann er an den Ratsversagen teilnehmen, jedoch ohne
Stimmrecht. Er ist bereit, auf den verschiedenepjign der Ausbildungszeit mit den Kandi-
daten zu sprechen. Der Rat kann ihn in der Fragsutberen, ob der Kandidat fahig ist, den
Berufungsweg in der BRESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT verantwortlich zu gehen. Er
unterstitzt die Ausbildung in der Karmel-Gemeinibelem er dem fur die Ausbildungszeit
Verantwortlichen zur Seite steht, jedoch kann ehinselbst der Ausbildungsleiter sein. Der
Geistliche Beirat muss sich in der karmelitaniscBeiritualitat gut auskennen und sollte tber
die kirchliche Lehre von der Rolle der Laien-Cleisin der Kirche gut informiert sein.

45, Nur der Generalobere — bzw. nur der Provinmigeinem Juristiktionsbereich — kann
in den Gebieten, in denen es keine Mitbriider dee@r gibt, jemanden als Geistlichen Bei-
rat berufen, der nicht ein Mitbruder des Ordensinster mit dem Einverstandnis von dessen
rechtlichem Vorgesetzten. Der Generaldelegat — lew.Provinzdelegat — sollte bei einer
solchen Ernennung mitwirken, indem er mit dem Kdatén spricht, um sich zu vergewis-
sern, ob dieser die Qualitaten besitzt, die inddrbeschrieben sind.

46. Der Rat, der sich aus dem Vorsitzenden, dagstRitgliedern und dem fur die Ausbil-
dungszeit Verantwortlichen zusammensetzt, ist dimitielbare Leitungsautoritat der Kar-
mel-Gemeinde. Die wichtigste Aufgabe, fur die dat Rerantwortung tragt, ist die Aus- und
Weiterbildung sowie die Sorge fir die christlichedikkarmelitanische Reifung der Mitglieder
der Gemeind&

47.  Der R4 hat die Vollmacht,

a) die Kandidaten zur Ausbildung, zu den Verspreah® zu den Geliibden zuzulas&én;

b) wenn triftige Grinde vorliegen, die Ausbildungsz/or dem ersten Versprechen zu ver-
kiirzen, sofern der Provinzobere dem zustifffint;

c) die Karmel-Gemeinde zu den alle drei Jahrefstdénden Wahlen zusammenzurufen;

d) wenn schwerwiegende Grinde dazu veranlasseMitghied desselben Rates zu ersetzen
(39);

e) wenn es notwendig erscheint, ein Mitglied dernka-Gemeinde zu entlassen, nachdem
der Provinzial konsultiert worden ist (40);

f) eiggMitglied, das aus einer anderen Karmel-Gewbeiliberwechseln mochte, aufzuneh-
men.

g) In strittigen Fallen, die die Kompetenz des Raiberschreiten, ist es die Pflicht des Vor-
sitzenden, den Provinzial in Kenntnis zu setzen.

8 Zur Wahl der Ratsmitglieder s. P 20-26, zu dengAbgn des Rates s. auch K 47 u. P 27/28.

8 Gemeint ist hier der Rat einer kanonisch errigiitekarmel-Gemeinde. Fir eine neu entstehende Gruppe
sowie fur eine kommissarisch gefiihrte Gemeinde30 B. 31.

87 7u den Aufnahme- u. Zulassungskriterien's. P 11.

% Siehe P 8 u. 10.

8 Als Mitglied gilt, wer mindestens die zeitliched®ess abgelegt hat (vgl. K 12 u. P 7a). — Wer wadhraer
Einflhrungszeit aus einer Karmel-Gemeinde austdiér aus ihr entlassen wird, ist nicht mehr Mitdjlider
TKG und misste, so er in eine andere Karmel-Gemesudgenommen wird, wieder mit der Zeit der Kontakt
nahme beginnen (s. P 9-11), damit er die Gemeindedie Gemeinde ihn kennenlernen bzw. die Berufumd)
Eignung geprift werden kann. — Ein(e) Familiarfm} zeitlicher oder endgiiltiger Profess bleibt Mig der
bisherigen Karmel-Gemeinde, bis der Rat der neusami€l-Gemeinde (bei kommissarisch gefiihrten Gemein-
den der Provinzobere) der Aufnahme zugestimmt ued dem Rat der bisherigen Karmel-Gemeinde (sehrift
lich) mitgeteilt hat; dem sollte ebenfalls eine amgssene Zeit der Priufung und des gegenseitigeneldtn-
nens vorausgehen. Bei Aufnahme eines Mitgliedszaitticher Profess in eine neue Gemeinde ist ziigen,

ob die Zeit bis zur Zulassung zur endgultigen Ps®fem bis zu einem Jahr (vgl. P 8) verlangert wesdite .
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Der Rat tritt in entsprechenden Abstanden zusammdnmmer dann, wenn es fur die
Planung des Aus- und Weiterbildungsprogramms umddé&$ Wachstum der eigenen Ge-
meinde notwendig ist.

48. Der Generalobere, der Provinzobere und ded&®akKarmel-Gemeinde sind die recht-
lichen Vorgesetzten deERESIANISCHENK ARMEL-GEMEINSCHAFT.

49. Fir die kanonische Errichtung einer neuen Ké@emeind® sind dem Generalsek-
retariat der ERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT folgende Unterlagen einzureichen:

a) eine Liste der zur Gemeinde gehdrenden Mitglied® eine Karmel-Gemeinde zu errich-
ten, sind mindestens zehn Mitglieder erforderlibry denen wenigstens zwei das endgtltige
Versprechen abgelegt haben;

b) ein Schreiben des Provinzdelegaten, in welchenune die Errichtung der Karmel-
Gemeinde ersucht;

c) die schriftliche Erlaubnis des Ortsordinarius loetreffenden Diozese (41);

d) der Name der Karmel-Gemeinife;

e) der Ort, an dem sich die Karmel-Gemeinde versainm

50. Alle drei Jahre wahlen die 6rtlichen Karmelr@@nden ihren Vorsitzenden und drei
Ratsmitglieder (42¥* Diese vier wahlen, nachdem sie den GeistlichemaB&bnsultiert ha-
ben, aus den Mitgliedern mit endgultigem Verspracten fur die Ausbildungszeit Verant-
wortlichen®® Sodann ernennt der Rat einen Schriftfiihrer undreltassenwart. Das Wahl-
verfahren wird durch dieA®vINZSTATUTEN festgelegt es soll so beschaffen sein, dass die
vollige Freiheit der Wéahlenden gewahrt ist und Wéshlergebnis durch eine Mehrheitsent-
scheidung der Mitglieder zustandekommt. Bei Wieddnwdes bisherigen Vorsitzenden fur
eine dritte Amtsperiode ist die Zustimmung des Rrberen erforderlich.

51. Der Vorsitzende, gewahlt aus denjenigen Mitigrn, die das endgultige Versprechen
abgelegt haben, hat die Aufgabe, die ZusammenkiigteGemeinde einzuberufen und zu
leiten. Er sollte allen Mitgliedern der Gemeindeesiner Haltung des Dienens begegnen, einen
Geist christlicher und karmelitanischer Freundleibhk/erbreiten und dabei darauf bedacht
sein, dass kein Mitglied einem anderen gegentigendwie bevorzugt wird. Er pflegt und
koordiniert den Kontakt zu denjenigen Mitgliederer dGemeinde, die wegen Alter, Krank-
heit, raumlicher Entfernung oder aus anderen Gniimicht an den Versammlungen teilneh-
men kdnnen. Den fur die Ausbildungszeit Verantvidmdn und den Geistlichen Beirat unter-
stiitzt er bei der Austibung ihrer Aufgaben; in deMdwesenheit kann er sie — jedoch nur
voribergehend — vertreten oder jemanden von dehergas endgultige Versprechen abge-
legt haben, damit beauftragen.

52.  Aufgabe der drei Ratsmitglied@ist es, zusammen mit dem Vorsitzenden die Karmel-
Gemeinde zu leiten und den fur die Ausbildungsx&tantwortlichen zu unterstitzen.
Grundsatzlich sind sie Mitglieder der Gemeinde emitigtltigem Versprechen; im Einzelfall
kénnen Mitglieder mit zeitlichem Versprechen fieskn Dienst gewahlt werden.

% Fiir die Griindung einer neuen Gruppe und die Brigheiner kommissarisch geleiteten Karmel-Gemegnde
P 30/31.

%L Siehe P 5.

92 7um Wahlverfahren s. P 20-26.

SBvgl. P 24 (1).

% Siehe P 20-26.

% Zu den konkreten Aufgaben im Rat der Karmel-Genheivgl. auch P 27/28.
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53. Der Verantwortliche fur die Ausbildungszeiewghlt durch den Rat aus denjenigen
Mitgliedern, die das endgultige Versprechen abddiagen, hat die Aufgabe, die Kandidaten
auf das zeitliche und auf das endgultige Verspreatmgzubereiten, in Zusammenarbeit mit
dem Geistlichen Beirat und unterstitzt durch demsizenden. In Abwesenheit des Vorsit-
zenden vertritt er diesen in all seinen Funktionen.

54.  Der Schriftfihréf hat die Aufgabe, die Akten der Gemeinde auf demfdrden zu
halten, d. h. die Wahlen, die Aufnahmen, Versprashblegungen und Entlassungen zu re-
gistrieren. Er hat diese Akten dem Rat bei dessesa@imenkinften und der Gemeinde zum
Zeitpunkt der Wahlen vorzulegen. Er nimmt an desatimenkiinften des Rates teil und re-
gistriert die Beratungspunkte, hat jedoch selbst s&immrecht.

55.  Aufgabe des Kassenwalftsst es, die finanziellen Mittel der Gemeinde zuwahren
und zu verwalten. Halbjahrlich soll er dem Rat ai@nanzbericht vorlegen, einmal jahrlich
auch der Karmel-Gemeinde und dem Provinzoberen dem Oberen der Zirkumskription.
Die lokalen Statutef sollen festlegen, wie sich die Gemeinschaft um Bkeliirfnisse der
Armen kimmert.

56. Familiaren, die wegen Alter, Krankheit odermdicher Entfernung nicht an den regu-
laren Versammlungen der Karmel-Gemeinde teilnehrk@mnen, bleiben Mitglieder der
TERESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT. Sie unterstehen der Autoritdt des Provinzdelega-
ten und sollen einer bestimmten Karmel-Gemeindeglnggert sein. Es ist Aufgabe des Vor-
sitzenden der Karmel-Gemeinde, den Kontakt mitetiellitgliedern zu halten, und deren
Aufgabe, in Kontakt mit der Gemeinde zu bleiben.

57. In Gebieten, in denen eine Provinz oder eime@nOrganisationsform des Manneror-
dens besteht, soll dieERESIANISCHE KARMEL-GEMEINSCHAFT auch auf dieser regionalen
Ebene ein Ratsgremidtherrichten, das dafiir Sorge tragt, dass sich dimedelen in der
Aus- und Weiterbildung sowie in den Apostolatsabfgagegenseitig unterstitzen kdnnen; in
die Leitung der ortlichen Karmel-Gemeinden gresftjiedoch nicht ein. Der Vorsitzende die-
ses Ratsgremiums muss ein Mitglied derRESIANISCHENKARMEL-GEMEINSCHAFT mit end-
glltigem Versprechen sein. Das Ratsgremium muse tatutetf’ dem Generaldefinitori-
um zur Approbation vorlegen.

58. Die RROVINZSTATUTEN sollen Festlegungen zu folgenden Punkten enthalten

a) die Entwicklung eines angemessenen Programnuefiikus- und Weiterbildund**

b) die Aufnahme und Ausbildung neuer Mitglieder dicht in der Nahe einer bestehenden
Karmel-Gemeinde leben; in jedem Fall missen di@ser destehenden Karmel-Gemeinde
zugeordnet sein und durch sie ausgebildet werdersired als Mitglieder dieser Gemeinde zu
betrachtert”?

% Siehe P 24 (2).

" Siehe P 24 (2).

% Hier ist an (miindliche oder schriftliche) Vereinlmagen innerhalb einer 6rtlichen Karmel-Gemeindeagét
(s. P 17/18, vgl. auch P 14).

% Gemeint sind die Nationalkonferenz (s. P 33-35) der Nationalrat (s. P 36-41).

19 Hier sind eventuelle Statuten gemeint, die diegaben und Zustandigkeiten innerhalb des Natioresrat
regeln.

1% Sjehe P 15.

192 Es handelt sich hierbei also um ,auswértige* Méder einer Karmel-Gemeinde. DeERESIANISCHEN
KARMEL-GEMEINSCHAFT als ,Diaspora-Mitglied“ (vgl. bisherige HBENSORDNUNG 17 u. ERGANZUNGEN 6)
beizutreten bzw. aus einer Karmel-Gemeinde augeuatreim im Einzel-Status zu leben, ist nicht (mehdg-
lich.
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c) die Durchfihrungsbestimmungen fur die Wahlen drel Verantwortlichkeiten der drei
Ratsmitglieder

d) das Gedenken fur die verstorbenen Mitglieder A@ERESIANISCHEN KARMEL-
GEMEINSCHAFT; *%*

e) die Vorgehensweise und die Bedingungen fiir dilegung der Geliibd&?

f) das Mindest- und Hochstalter fir die AufnahmaereMitglieder:®

g) die Anzahl der Mitglieder einer Gemeinde, bedmse sich teilt, um eine neue Karmel-
Gemeinde zu griindef’

h) die Koordination der Apostolatsaufgaben inndstddr Karmel-Gemeinde bzw. in der Or-
densprovinZ®®

i) die Form und der Gebrauch &uf3erer Zeichen deyelirigkeit zur ERESIANISCHEN
K ARMEL-GEMEINSCHAFT, *%°

J) die BuR3praxis und die Formen der Verehrung dierseligsten Jungfrau Maria, des hl.
Josef und der Heiligen des Ordéhs.

59. Gehort eine Gemeinde deERESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT hicht zu einer
Ordensprovinz, so soll sie eigene Statuten eramedie den oben genannten entsprechen,
und sie dem Generaldefinitorium zur Approbatiorr@hen.

60. Weitere Gremien, etwa auf nationaler Ebeneesvmehr als eine Ordensprovinz gibt,
oder auf internationaler Ebene, kbnnen gebildedemrwenn dies fir die Aus- und Weiter-
bildung, die Koordinierung des Ordensapostolats daeOrganisation von Kongressen niitz-
lich oder notwendig erscheint. Diese Gremien hadi®r keinerlei jurisdiktionelle Vollmach-
ten. Regionale Gremien dieser Art sollen ihre $¢atulem Generaldefinitorium zur Approba-
tion einreichen.

Nachwort

Diese KONSTITUTIONEN der TERESIANISCHEN KARMEL-GEMEINSCHAFT sind so erstellt wor-
den, dass sie die Lebensweise der Mitglieder, nieneTeil des ERESIANISCHEN KARMEL
bilden, auf ein solides Fundament stellen. Die KarRamiliaren sind dazu berufen, ,Zeugnis
zu geben vom christlichen Glauben als einzige ualres Antwort (...) auf die Probleme und
Hoffnungen, die das Leben heute fur jeden Menscimehflr jede Gesellschaft einschliel3t”
(44). Dies realisieren sie als Laien-Karmeliterg dn der einen kontemplativen Berufung des
Ordens teilhaben, wenn es ihnen gelingt, ,in ihtéglichen Tun, in Familie, Arbeit und Ge-
sellschaft eine Lebenseinheit zu erreichen, di€irangelium ihre Inspiration und die Kraft
zur vollen Verwirklichung findet” (45). Als Laien-d¢meliten, als S6hne und Téchter der hl.
Teresa von Jesus und des hl. Johannes vom Kredzsisidazu berufen, ,vor der Welt Zeuge
der Auferstehung und des Lebens Jesu, unseres, Herein Zeichen des lebendigen Got-
tes” (46) zu sein, durch ein Leben im Gebet, duincdn Dienst der Evangelisation und durch
das Zeugnis eines christlichen und karmelitanisdBemeinschaftslebens. ,Alle zusammen
und jeder Einzelne zu seinem Teil missen die Weltlen Friichten des Geistes nahren (vgl.

193 5jehe P 20-28.
104 5iehe P 17e.
195 gjehe P 12.
1% sjehe P 11a.
97 Siehe P 29.
108 Sjehe P 17c.
19 gjehe P 19.
H0giehe P 17d.
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Gal 5,22), in sie hinein den Geist ausgiel3en, ele@ Armen, Sanftmutigen und Friedfertigen
beseelt, die der Herr im Evangelium seligpries .(Wjt 5,3-9). Mit einem Wort: ‘Was die
Seele im Leibe ist, das sollen in der Welt die §tlen (die Familiaren) sein.™ (47).

Anmerkungen

(1)  Vat. II, Uber die Kirche (UMEN GENTIUM) 31-35.

(2) Vgl ebd. 31 undiohannes Paul 1).Uber die Berufung und Sendung der Laien in
Kirche und Welt (BRISTIFIDELESLAICI) 9.

3) Codex des kanonischen Rechts (CIC), Can. 2@4-20

(4) 2urspringliche” RGEL des Ordens der Allerseligsten Jungfrau Maria vargB
Karmel (Albert v. Jerusalem), Nr. 2.

(5)  Teresa von AvilaLEBEN 8,5.

(6) Vgl Lk 2,51.

(7 Vgl. Joh 2,5.

(8) Vgl Apg 1,14.

(99 Vgl. 1 Kon 17-19.

(10) Vgl. Teresa von AvilaLEBEN 7,18; 38,16.

(11) Vgl.dies, WEG DERVOLLKOMMENHEIT 21,1f.

(12) Vgl.dies, INNEREBURG YV 3,11; VII 4,6.

(13) Vgl.Johannes vom Kreu¥VORTE VONLICHT UND LIEBE 46; LEBENDIGE
LIEBESFLAMME 3,78; AUFSTIEGII 6 u. 29,6; Gebet aus der Votivmesse zum hl. ¥oh
Kreuz.

(14) Vgl.ders, WORTE VONLICHT UND LIEBE 123; Brief vom 12. 10. 1589.

(15) Vgl.ders, AUFsTIEGIII 23,1.

(16) Vgl.ders, KLUGHEITSREGELN1 u. 6.

(A7) ,Urspringliche RGEL des Ordens der Allerseligsten Jungfrau Maria vargB
Karmel (Albert v. Jerusalem), Nr. 2.

(18) Vat. II, Uber die gottliche Offenbarung €DVERBUM) 25.

(19) Vat. Il, Uber das Laienapostolat BASTOLICAM ACTUOSITATEM) 4.

(20) Vgl. Teresa von JesuS8VEG DERVOLLKOMMENHEIT 70,4.

(20/1) Vat. Il, Uber die Kirche (UMEN GENTIUM) 4 und: Uber die Kirche in der Welt von
heute (AQubDIUM ET SPES 24; Johannes Paul 1).Uber die Berufung und Sendung der
Laien in Kirche und Welt (BrISTIFIDELESLAICI) 19; Leitlinien fur die Ausbildung in
der Teresianischen Karmel-Gemeinschaf1(B INSTITUTIONIS) 25; Kongregation
fur die Institute des geweihten LebeDas bruderliche und schwesterliche Leben in
Gemeinschaft (GNGREGAVIT NOS IN UNUMCHRISTI AMOR) 8f.

(20/2) Johannes Paul I).Uber die Berufung und Sendung der Laien in Kirehd Welt
(CHRISTIFIDELESLAICI) 8.

(20/3) Vat. II, Uber die Kirche in der Welt von heuteA@®IUmM ET SPES 23; Papstlicher Rat
fur Gerechtigkeit und Frieden (HgKOMPENDIUM DERSOZIALLEHRE DERKIRCHE
34; Benedikt XVI.Uber die ganzheitliche Entwicklung des MenschedenLiebe
und in der Wahrheit (€RITAS IN VERITATE) 54 (vgl. 34).

(20/4) Vgl. K 40.

(20/5) Vgl.Teresa von AvilaWEG DERVOLLKOMMENHEIT (CV) 24,5; 26,1; 27,6; vgl. CE
20,1.

(20/6) Vgl. K 11.
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(20/7) Vgl.Teresa von AvilaLEBEN 32,11 und: VG DERVOLLKOMMENHEIT (CV) 17,7;
1,5; 3,1.

(20/8) Vgl.Teresa von AvilaWEG DERVOLLKOMMENHEIT (CV) 4,11; 6-7 und: \WH-
NUNGEN DERINNERENBURG V 3,7-12.

(20/9) Vgl.Teresa von AvilaLEBEN 15,5; 23,4.

(20/10) Vgl.Teresa von AvilaWOHNUNGEN DERINNERENBURG VI 10,6 und: WG DER
VOLLKOMMENHEIT (CV) 40,3; 41,7.

(20/11) Vgl.Johannes vom KreuzZAUFSTIEG AUF DENBERGKARMEL Il 6,1 und: KUG-
HEITSREGELNS.

(20/12) Johannes vom KreuBrief an Maria de la Encarnacion vom 6. Juli 1fBdef 26),
vgl. Brief an eine Unbeschuhte Karmelitin in SagdBrief 33).Ders.,DIE DUNKLE
NACHT 1 2,1; 5,2; 7,1; 12,7f. (vgl. ®FEN DERV OLLKOMMENHEIT 17 und MeRK-
SATZE27).

(20/13) Vvgl. K 12.

(20/14) Vgl.Teresa von AvilaWOHNUNGEN DERINNERENBURG VII 4,14f.

(20/15) Vvgl. K 58g.

(20/16) Vgl.Teresa von AvilaLEBEN 7,22; 16,7.

(20/17) Vvgl. K 18.

(20/18) Vql. Leitlinien fur die Ausbildung in ddieresianischen Karmel-Gemeinschafa{R
TIO INSTITUTIONIS) 28.

(20/19) Johannes Paul IJ Apostolisches Schreiben zum Abschluss des GraGeiiums
des Jahres 2000 @NMO MILLENIO INEUNTE) 43.

(20/20) Franziskus Uber den Glauben (IMEN FIDEI) 40.

(20/21) Benedikt XV Uber das Wort Gottes im Leben und in der Sendlangirche (\ERr-
BUM DOMINI) 84f.; vgl.ders, Uber die Eucharistie f8RAMENTUM CARITATIS) 76.
82. 89.

(20/22) Vat. Il, Uber das Laienapostolat BASTOLICAMACTUOSITATEM) 13.19;Johannes
Paul 11, Uber die Berufung und Sendung der Laien in Kirechd Welt (GiRISTI-
FIDELESLAICI) 31f.; Benedikt XVI Gott ist die Liebe (Bus CARITAS EST 20.

(20/23) Vgl. CIC Can208-223; 224-231.

(20/24) CIC Can. 316 8 1.

(20/25) Vgl. CIC Can. 308; vgl. K 47 e.

(20/26) CIC Can. 316 § 2; vgl. Can. 312 § 2.

(20/27) Vgl. K 12.

(21) Johannes Paul I).Uber die Berufung und Sendung der Laien in Kirahd Welt

(CHRISTIFIDELESLAICI) 33.
(22) Vgl ebd. 16-17, 25, 28-29at. Il, Uber das Laienapostolat BASTOLICAM
ACTUOSITATEM) 4 u. 10.

(23) Vgl.Teresa von JesuyBNNEREBURG V 3,11 u. WEG DERV OLLKOMMENHEIT 7,3.

(24) Vgl.Vat. Il, Uber das Laienapostolat B#ASTOLICAM ACTUOSITATEM) 2-3.

(25) Vgl. ebd. 86Vat. Il, Uber die Hirtenaufgabe der Bischofe in der Kir¢BaRrISTUS

DomINus) 11;Johannes Paul I).Uber die Berufung und Sendung der Laien in Kirche
und Welt (GIRISTIFIDELESLAICI) 25.

(26) Johannes Paul ) Uber das gottgeweihte Lebenty CONSECRATA) 55.

(27) LEBENSORDNUNGder Teresianischen Karmel-Gemeinschaft (1979) 8.

(28) Paul VI, Uber die Verehrung Mariens in der KircheAMALIS cuLTUus) 37.

(29) Johannes Paul 1) Die Mutter des Erldsers EREMPTORIS MATER 37.

(30) Vat. Il, Uber das Laienapostolat B#ASTOLICAM ACTUOSITATEN) 28-29.

(31) Codex des kanonischen Rechts (CIC), Can. 2881

(32) Rito della promessa e Dei voti nell’ Ordinee8lare (italienisches Rituale des OCDS

von 1990) 9 u. 30-49.
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(33)
(34)
(35)

(36)
(37)

(38)
(39)
(40)
(41)
(42)
(43)
(44)

(45)
(46)
(47)

Codex des kanonischen Rechts (CIC), Can. 303-306 u. 313.

Ebd., Can. 305 u. 311-315.

»Regional“ bedeutet hier auch: in Landern ogleographischen Gebieten, in denen es
mehr als eine Ordensprovinz der Teresianischem&léen gibt.

Codex des kanonischen Rechts (CIC), Can. 307314.

Ebd., Can. 328-329;dsTITUTIONEN der Unbeschuhten Karmeliten 103 u.
Ausfuhrungsbestimmungen 56.

Codex des kanonischen Rechts (CIC), Can. 317.

Ebd., Can. 318.

Ebd., Can. 308 u. 316.

Ebd., Can. 312,2.

Ebd., Can. 309.

Ebd., Can. 319.

Johannes Paul 1).Uber die Berufung und Sendung der Laien in Kirahd Welt
(CHRISTIFIDELESLAICI) 34.

Ebd.

Vat. Il, Uber die Kirche (UMEN GENTIUM) 38.

Ebd.
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